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FUNDAÇÃO MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO DE NITERÓI 

PREGÃO ELETRONICO Nº 038/2022 

ANEXO I - TERMO DE REFERÊNCIA 

1- OBJETO 

 

Aquisição de gêneros alimentícios (CARNES) para complementação do cardápio Escolar das 

Unidades Escolares da Rede Municipal de Niterói. 

2- JUSTIFICATIVA 

 

Após os seis meses de idade, a criança deve receber alimentos variados, dentre eles as carnes 

respeitando-se sua evolução. As carnes são fontes de proteínas, ferro, zinco e vitamina A. A utilização 

de proteínas está fortemente ligada ao padrão de crescimento. A deficiência de ferro pode levar a 

anemia, prejudicando a resposta imunológica e afetando o aprendizado. O zinco é essencial para o 

crescimento e maturação sexual, a retenção desse mineral no organismo aumenta significativamente 

no estirão de crescimento físico. Portanto, o gênero alimentício carne deve fazer parte integrante da 

alimentação escolar. 

A aquisição de carnes visa abastecer a Rede Municipal de Educação de Niterói, e Instituições 

Filantrópicas por um período de 12 (meses) no ano de 2022/2023. 

 

3-  ESPECIFICAÇÃO 

3.1- As especificações e quantidades deverão respeitar a tabela a seguir:  

 

Lote 1

Unid
Escolas 

Parciais

Escolas 

Integrais
Filantrópicas TOTAL

CARNE BOVINA (CHÃ DE DENTRO) - congelada, limpa,

inteira, sem osso, com no máximo 10% de gordura, sem

pelanca. Cada peça deve ser acondicionada em

embalagem plástica de 1Kg, CONTENDO A

IDENTIFICAÇÃO E AS DESCRIÇÕES DO PRODUTO,

transparente e atóxica, lacrada. Deverá conter o carimbo

de inspeção sanitária do SIF (Selo de Inspeção Federal),ou

SIE (Selo de Inspeção Estadual), ou SIM (Selo de Inspeção

Municipal) ou SISBI (Sistema Brasileiro de Inspeção de

Produtos de Origem Animal), lote e validade mínima de 3

meses. Deve ser transportada em temperatura de -18ºC

ou inferior. 
Kg 51.509 36.154 935 88.598

CARNE BOVINA (PATINHO) - limpa, cortada em cubos,

congelada (método de congelamento rápido IQF), sem

osso, com no máximo 5% de gordura. Ingredientes: 100 %

carne congelada patinho (sem adição de temperos,

corantes, conservantes e glúten). Cada peça deve ser

acondicionada em embalagem plástica de 1Kg,

transparente e atóxica, lacrada, com IDENTIFICAÇÃO E

DESCRIÇÃO DO PRODUTO. Deverá conter o carimbo de

inspeção sanitária do SIF (Selo de Inspeção Federal),ou

SIE (Selo de Inspeção Estadual), ou SIM (Selo de Inspeção

Municipal) ou SISBI (Sistema Brasileiro de Inspeção de

Produtos de Origem Animal), lote e validade mínima de 3

meses. Deve ser transportada em temperatura de -18ºC ou

inferior. 
kg 46.358 15.817 0 62.175

CARNE BOVINA (PATINHO) - limpa, moída, congelada

(método de congelamento rápido IQF), sem osso, com no

máximo 5% de gordura. Ingredientes: 100 % carne

congelada patinho (sem adição de temperos, corantes,

conservantes e glúten). Cada peça deve ser acondicionada

em embalagem plástica de 1Kg, transparente e atóxica,

lacrada, com IDENTIFICAÇÃO E AS DESCRIÇÕES DO

PRODUTO. Deverá conter o carimbo de inspeção sanitária

do SIF (Selo de Inspeção Federal),ou SIE (Selo de

Inspeção Estadual), ou SIM (Selo de Inspeção Municipal)

ou SISBI (Sistema Brasileiro de Inspeção de Produtos de

Origem Animal), lote e validade mínima de 3 meses. Deve

ser transportada em temperatura de -18ºC ou inferior. 

kg 23.179 7.909 0 31.088

CARNE, SUÍNA (LOMBO SUÍNO) - congelado em cubos

(método de congelamento rápido IQF), limpo e sem aparas,

com características próprias, acondicionada em

embalagem plástica de 1Kg, transparente e atóxica,

lacrada, contendo IDENTIFICAÇÃO E AS DESCRIÇÕES

DO PRODUTO. Deverá conter o carimbo de inspeção

sanitária do SIF (Selo de Inspeção Federal),ou SIE (Selo

de Inspeção Estadual), ou SIM (Selo de Inspeção

Municipal) ou SISBI (Sistema Brasileiro de Inspeção de

Produtos de Origem Animal), lote e validade mínima de 3

meses. Deve ser transportada em temperatura de -18ºC

ou inferior.   
Kg 11.589 3.954 0 15.543

CARNE, FRANGO (SOBRECOXA) - sem pele e sem osso.

Devem ser congelados individualmente - (método de

congelamento IQF). Em embalagem plástica transparente

de 1 Kg, atóxica, lacrada, CONTENDO A IDENTIFICAÇÃO

E AS DESCRIÇÕES DO PRODUTO. Deverá conter o

carimbo de inspeção sanitária do SIF (Selo de Inspeção

Federal),ou SIE (Selo de Inspeção Estadual), ou SIM (Selo

de Inspeção Municipal) ou SISBI (Sistema Brasileiro de

Inspeção de Produtos de Origem Animal), lote e validade

mínima de 3 meses. Devendo ser transportada à

temperatura de -18ºC ou inferior.
Kg 92.716 47.452 180 140.348
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Lote 1

Unid
Escolas 

Parciais

Escolas 

Integrais
Filantrópicas TOTAL

CARNE BOVINA (CHÃ DE DENTRO) - congelada, limpa,

inteira, sem osso, com no máximo 10% de gordura, sem

pelanca. Cada peça deve ser acondicionada em

embalagem plástica de 1Kg, CONTENDO A

IDENTIFICAÇÃO E AS DESCRIÇÕES DO PRODUTO,

transparente e atóxica, lacrada. Deverá conter o carimbo

de inspeção sanitária do SIF (Selo de Inspeção Federal),ou

SIE (Selo de Inspeção Estadual), ou SIM (Selo de Inspeção

Municipal) ou SISBI (Sistema Brasileiro de Inspeção de

Produtos de Origem Animal), lote e validade mínima de 3

meses. Deve ser transportada em temperatura de -18ºC

ou inferior. 
Kg 51.509 36.154 935 88.598

CARNE BOVINA (PATINHO) - limpa, cortada em cubos,

congelada (método de congelamento rápido IQF), sem

osso, com no máximo 5% de gordura. Ingredientes: 100 %

carne congelada patinho (sem adição de temperos,

corantes, conservantes e glúten). Cada peça deve ser

acondicionada em embalagem plástica de 1Kg,

transparente e atóxica, lacrada, com IDENTIFICAÇÃO E

DESCRIÇÃO DO PRODUTO. Deverá conter o carimbo de

inspeção sanitária do SIF (Selo de Inspeção Federal),ou

SIE (Selo de Inspeção Estadual), ou SIM (Selo de Inspeção

Municipal) ou SISBI (Sistema Brasileiro de Inspeção de

Produtos de Origem Animal), lote e validade mínima de 3

meses. Deve ser transportada em temperatura de -18ºC ou

inferior. 
kg 46.358 15.817 0 62.175

CARNE BOVINA (PATINHO) - limpa, moída, congelada

(método de congelamento rápido IQF), sem osso, com no

máximo 5% de gordura. Ingredientes: 100 % carne

congelada patinho (sem adição de temperos, corantes,

conservantes e glúten). Cada peça deve ser acondicionada

em embalagem plástica de 1Kg, transparente e atóxica,

lacrada, com IDENTIFICAÇÃO E AS DESCRIÇÕES DO

PRODUTO. Deverá conter o carimbo de inspeção sanitária

do SIF (Selo de Inspeção Federal),ou SIE (Selo de

Inspeção Estadual), ou SIM (Selo de Inspeção Municipal)

ou SISBI (Sistema Brasileiro de Inspeção de Produtos de

Origem Animal), lote e validade mínima de 3 meses. Deve

ser transportada em temperatura de -18ºC ou inferior. 

kg 23.179 7.909 0 31.088

CARNE, SUÍNA (LOMBO SUÍNO) - congelado em cubos

(método de congelamento rápido IQF), limpo e sem aparas,

com características próprias, acondicionada em

embalagem plástica de 1Kg, transparente e atóxica,

lacrada, contendo IDENTIFICAÇÃO E AS DESCRIÇÕES

DO PRODUTO. Deverá conter o carimbo de inspeção

sanitária do SIF (Selo de Inspeção Federal),ou SIE (Selo

de Inspeção Estadual), ou SIM (Selo de Inspeção

Municipal) ou SISBI (Sistema Brasileiro de Inspeção de

Produtos de Origem Animal), lote e validade mínima de 3

meses. Deve ser transportada em temperatura de -18ºC

ou inferior.   
Kg 11.589 3.954 0 15.543

CARNE, FRANGO (SOBRECOXA) - sem pele e sem osso.

Devem ser congelados individualmente - (método de

congelamento IQF). Em embalagem plástica transparente

de 1 Kg, atóxica, lacrada, CONTENDO A IDENTIFICAÇÃO

E AS DESCRIÇÕES DO PRODUTO. Deverá conter o

carimbo de inspeção sanitária do SIF (Selo de Inspeção

Federal),ou SIE (Selo de Inspeção Estadual), ou SIM (Selo

de Inspeção Municipal) ou SISBI (Sistema Brasileiro de

Inspeção de Produtos de Origem Animal), lote e validade

mínima de 3 meses. Devendo ser transportada à

temperatura de -18ºC ou inferior.
Kg 92.716 47.452 180 140.348

CARNE, FRANGO (FILÉ DE PEITO) - sem carcaça, sem

pele, desossada, congelada, em embalagem plástica de

1Kg, transparente, atóxica, lacrada e CONTENDO A

IDENTIFICAÇÃO E AS DESCRIÇÕES DO PRODUTO.

Deverá conter o carimbo de inspeção sanitária do SIF

(Selo de Inspeção Federal),ou SIE (Selo de Inspeção

Estadual), ou SIM (Selo de Inspeção Municipal) ou SISBI

(Sistema Brasileiro de Inspeção de Produtos de Origem

Animal), lote e validade mínima de 3 meses. Devendo ser

transportada à temperatura de -18ºC ou inferior.
Kg 77.263 71.177 164 148.604

CARNE BOVINA (TIPO COSTELA) - tipo Minga/Ponta,

congelada, limpa, no máximo 10% de sebo e gordura, com

aspecto, cor, cheiro e sabor próprios. Embalada em saco

plástico transparente e atóxico, CONTENDO A

IDENTIFICAÇÃO E AS DESCRIÇÕES DO PRODUTO.

Deverá conter o carimbo de inspeção sanitária do SIF

(Selo de Inspeção Federal),ou SIE (Selo de Inspeção

Estadual), ou SIM (Selo de Inspeção Municipal) ou SISBI

(Sistema Brasileiro de Inspeção de Produtos de Origem

Animal), lote e validade mínima de 3 meses. Emabalagem

de 1kg. Devendo ser transportada à temperatura de -18ºC

ou inferior.
Kg 6.439 2.260 0 8.699

MOELA – limpa, sem pele, congelado em embalagem

plástica de 1Kg, transparente, atóxica, lacrada,

CONTENDO A IDENTIFICAÇÃO E AS DESCRIÇÕES DO

PRODUTO.  Deverá conter o carimbo de inspeção sanitária 

do SIF (Selo de Inspeção Federal),ou SIE (Selo de

Inspeção Estadual), ou SIM (Selo de Inspeção Municipal)

ou SISBI (Sistema Brasileiro de Inspeção de Produtos de

Origem Animal), lote e validade mínima de 3 meses.

Devendo ser transportada à temperatura de -18ºC ou

inferior. 
Kg 11.589 3.954 0 15.543

CARNE BOVINA (SECA) - carne bovina curada e salgada,

traseiro, com o máximo de 10% de gordura, embalada a

vácuo. Cada peça deve ser acondicionada em embalagem

plástica de 1Kg, transparente e atóxica, CONTENDO A

IDENTIFICAÇÃO E AS DESCRIÇÕES DO PRODUTO

Deverá conter o carimbo de inspeção sanitária do SIF

(Selo de Inspeção Federal),ou SIE (Selo de Inspeção

Estadual), ou SIM (Selo de Inspeção Municipal) ou SISBI

(Sistema Brasileiro de Inspeção de Produtos de Origem

Animal), lote e validade mínima de 3 meses.
Kg 9.014 5.649 0 14.663

FÍGADO BOVINO – limpo, sem pele, congelado em

embalagem plástica de 1 Kg, transparente e atóxica,

lacrada, CONTENDO A IDENTIFICAÇÃO E AS

DESCRIÇÕES DO PRODUTO. Deverá conter o carimbo

de inspeção sanitária do SIF (Selo de Inspeção Federal),ou

SIE (Selo de Inspeção Estadual), ou SIM (Selo de Inspeção

Municipal) ou SISBI (Sistema Brasileiro de Inspeção de

Produtos de Origem Animal), lote e validade mínima de 3

meses. Devendo ser transportada à temperatura de -18ºC

ou inferior. Kg 34.768 11.863 0 46.631

MÚSCULO BOVINO - sem osso, com o máximo de 10% de

gordura, congelada, sendo cada peça acondicionada em

embalagem plástica de 1Kg, transparente e atóxica,

lacrada, CONTENDO A IDENTIFICAÇÃO E AS

DESCRIÇÕES DO PRODUTO. Deverá conter o carimbo

de inspeção sanitária do SIF (Selo de Inspeção Federal),ou

SIE (Selo de Inspeção Estadual), ou SIM (Selo de Inspeção

Municipal) ou SISBI (Sistema Brasileiro de Inspeção de

Produtos de Origem Animal), lote e validade mínima de 3

meses. Devendo ser transportada à temperatura de -18ºC

ou inferior. 
Kg 17.384 36.154 0 53.538
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3.2- Os valores totais apresentados foram calculados baseado nas saídas mensais/frequência 

anual de cada item conforme apresentado na planilha de semanas e nos cardápios previstos contidos 

neste processo. Os percapitas de cálculo utilizados visam a atingir as últimas recomendações 

nutricionais estipuladas pelo FNDE/PNAE e levam em consideração os fatores de correção de 

alimentos, variáveis estas utilizadas na produção de alimentos. 

 

 

 

4- CRITÉRIO DE JULGAMENTO 

CARNE, FRANGO (FILÉ DE PEITO) - sem carcaça, sem

pele, desossada, congelada, em embalagem plástica de

1Kg, transparente, atóxica, lacrada e CONTENDO A

IDENTIFICAÇÃO E AS DESCRIÇÕES DO PRODUTO.

Deverá conter o carimbo de inspeção sanitária do SIF

(Selo de Inspeção Federal),ou SIE (Selo de Inspeção

Estadual), ou SIM (Selo de Inspeção Municipal) ou SISBI

(Sistema Brasileiro de Inspeção de Produtos de Origem

Animal), lote e validade mínima de 3 meses. Devendo ser

transportada à temperatura de -18ºC ou inferior.
Kg 77.263 71.177 164 148.604

CARNE BOVINA (TIPO COSTELA) - tipo Minga/Ponta,

congelada, limpa, no máximo 10% de sebo e gordura, com

aspecto, cor, cheiro e sabor próprios. Embalada em saco

plástico transparente e atóxico, CONTENDO A

IDENTIFICAÇÃO E AS DESCRIÇÕES DO PRODUTO.

Deverá conter o carimbo de inspeção sanitária do SIF

(Selo de Inspeção Federal),ou SIE (Selo de Inspeção

Estadual), ou SIM (Selo de Inspeção Municipal) ou SISBI

(Sistema Brasileiro de Inspeção de Produtos de Origem

Animal), lote e validade mínima de 3 meses. Emabalagem

de 1kg. Devendo ser transportada à temperatura de -18ºC

ou inferior.
Kg 6.439 2.260 0 8.699

MOELA – limpa, sem pele, congelado em embalagem

plástica de 1Kg, transparente, atóxica, lacrada,

CONTENDO A IDENTIFICAÇÃO E AS DESCRIÇÕES DO

PRODUTO.  Deverá conter o carimbo de inspeção sanitária 

do SIF (Selo de Inspeção Federal),ou SIE (Selo de

Inspeção Estadual), ou SIM (Selo de Inspeção Municipal)

ou SISBI (Sistema Brasileiro de Inspeção de Produtos de

Origem Animal), lote e validade mínima de 3 meses.

Devendo ser transportada à temperatura de -18ºC ou

inferior. 
Kg 11.589 3.954 0 15.543

CARNE BOVINA (SECA) - carne bovina curada e salgada,

traseiro, com o máximo de 10% de gordura, embalada a

vácuo. Cada peça deve ser acondicionada em embalagem

plástica de 1Kg, transparente e atóxica, CONTENDO A

IDENTIFICAÇÃO E AS DESCRIÇÕES DO PRODUTO

Deverá conter o carimbo de inspeção sanitária do SIF

(Selo de Inspeção Federal),ou SIE (Selo de Inspeção

Estadual), ou SIM (Selo de Inspeção Municipal) ou SISBI

(Sistema Brasileiro de Inspeção de Produtos de Origem

Animal), lote e validade mínima de 3 meses.
Kg 9.014 5.649 0 14.663

FÍGADO BOVINO – limpo, sem pele, congelado em

embalagem plástica de 1 Kg, transparente e atóxica,

lacrada, CONTENDO A IDENTIFICAÇÃO E AS

DESCRIÇÕES DO PRODUTO. Deverá conter o carimbo

de inspeção sanitária do SIF (Selo de Inspeção Federal),ou

SIE (Selo de Inspeção Estadual), ou SIM (Selo de Inspeção

Municipal) ou SISBI (Sistema Brasileiro de Inspeção de

Produtos de Origem Animal), lote e validade mínima de 3

meses. Devendo ser transportada à temperatura de -18ºC

ou inferior. Kg 34.768 11.863 0 46.631

MÚSCULO BOVINO - sem osso, com o máximo de 10% de

gordura, congelada, sendo cada peça acondicionada em

embalagem plástica de 1Kg, transparente e atóxica,

lacrada, CONTENDO A IDENTIFICAÇÃO E AS

DESCRIÇÕES DO PRODUTO. Deverá conter o carimbo

de inspeção sanitária do SIF (Selo de Inspeção Federal),ou

SIE (Selo de Inspeção Estadual), ou SIM (Selo de Inspeção

Municipal) ou SISBI (Sistema Brasileiro de Inspeção de

Produtos de Origem Animal), lote e validade mínima de 3

meses. Devendo ser transportada à temperatura de -18ºC

ou inferior. 
Kg 17.384 36.154 0 53.538

CARNE, FRANGO (FILÉ DE PEITO) - sem carcaça, sem

pele, desossada, congelada, em embalagem plástica de

1Kg, transparente, atóxica, lacrada e CONTENDO A

IDENTIFICAÇÃO E AS DESCRIÇÕES DO PRODUTO.

Deverá conter o carimbo de inspeção sanitária do SIF

(Selo de Inspeção Federal),ou SIE (Selo de Inspeção

Estadual), ou SIM (Selo de Inspeção Municipal) ou SISBI

(Sistema Brasileiro de Inspeção de Produtos de Origem

Animal), lote e validade mínima de 3 meses. Devendo ser

transportada à temperatura de -18ºC ou inferior.
Kg 77.263 71.177 164 148.604

CARNE BOVINA (TIPO COSTELA) - tipo Minga/Ponta,

congelada, limpa, no máximo 10% de sebo e gordura, com

aspecto, cor, cheiro e sabor próprios. Embalada em saco

plástico transparente e atóxico, CONTENDO A

IDENTIFICAÇÃO E AS DESCRIÇÕES DO PRODUTO.

Deverá conter o carimbo de inspeção sanitária do SIF

(Selo de Inspeção Federal),ou SIE (Selo de Inspeção

Estadual), ou SIM (Selo de Inspeção Municipal) ou SISBI

(Sistema Brasileiro de Inspeção de Produtos de Origem

Animal), lote e validade mínima de 3 meses. Emabalagem

de 1kg. Devendo ser transportada à temperatura de -18ºC

ou inferior.
Kg 6.439 2.260 0 8.699

MOELA – limpa, sem pele, congelado em embalagem

plástica de 1Kg, transparente, atóxica, lacrada,

CONTENDO A IDENTIFICAÇÃO E AS DESCRIÇÕES DO

PRODUTO.  Deverá conter o carimbo de inspeção sanitária 

do SIF (Selo de Inspeção Federal),ou SIE (Selo de

Inspeção Estadual), ou SIM (Selo de Inspeção Municipal)

ou SISBI (Sistema Brasileiro de Inspeção de Produtos de

Origem Animal), lote e validade mínima de 3 meses.

Devendo ser transportada à temperatura de -18ºC ou

inferior. 
Kg 11.589 3.954 0 15.543

CARNE BOVINA (SECA) - carne bovina curada e salgada,

traseiro, com o máximo de 10% de gordura, embalada a

vácuo. Cada peça deve ser acondicionada em embalagem

plástica de 1Kg, transparente e atóxica, CONTENDO A

IDENTIFICAÇÃO E AS DESCRIÇÕES DO PRODUTO

Deverá conter o carimbo de inspeção sanitária do SIF

(Selo de Inspeção Federal),ou SIE (Selo de Inspeção

Estadual), ou SIM (Selo de Inspeção Municipal) ou SISBI

(Sistema Brasileiro de Inspeção de Produtos de Origem

Animal), lote e validade mínima de 3 meses.
Kg 9.014 5.649 0 14.663

FÍGADO BOVINO – limpo, sem pele, congelado em

embalagem plástica de 1 Kg, transparente e atóxica,

lacrada, CONTENDO A IDENTIFICAÇÃO E AS

DESCRIÇÕES DO PRODUTO. Deverá conter o carimbo

de inspeção sanitária do SIF (Selo de Inspeção Federal),ou

SIE (Selo de Inspeção Estadual), ou SIM (Selo de Inspeção

Municipal) ou SISBI (Sistema Brasileiro de Inspeção de

Produtos de Origem Animal), lote e validade mínima de 3

meses. Devendo ser transportada à temperatura de -18ºC

ou inferior. Kg 34.768 11.863 0 46.631

MÚSCULO BOVINO - sem osso, com o máximo de 10% de

gordura, congelada, sendo cada peça acondicionada em

embalagem plástica de 1Kg, transparente e atóxica,

lacrada, CONTENDO A IDENTIFICAÇÃO E AS

DESCRIÇÕES DO PRODUTO. Deverá conter o carimbo

de inspeção sanitária do SIF (Selo de Inspeção Federal),ou

SIE (Selo de Inspeção Estadual), ou SIM (Selo de Inspeção

Municipal) ou SISBI (Sistema Brasileiro de Inspeção de

Produtos de Origem Animal), lote e validade mínima de 3

meses. Devendo ser transportada à temperatura de -18ºC

ou inferior. 
Kg 17.384 36.154 0 53.538
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      O critério de julgamento será o de menor preço global. 
Incluir no preço proposto todos os impostos, taxas, seguro, frete, ICMS e outros encargos 
incidentes sobre o fornecimento. 

 

5- CONDIÇÕES DE ENTREGA 
 
5.1- Local de entrega: O produto deverá ser entregue em cada Unidade Escolar conforme a 
planilha de entregas em anexo, podendo a planilha sofrer alterações previamente informadas 
a cada fornecedor. 
  
5.2- Prazo de Entrega: As entregas deverão obedecer à seguinte lógica: acontecerá 
semanalmente às quintas-feiras. 

 
6- OBRIGAÇÕES DA CONTRATANTE 

 
A FME se obriga a: 
 

a) Acompanhar e fiscalizar a entrega dos gêneros alimentícios através de servidor 
especialmente designado, na forma prevista na Lei n°8.666/93 93 e 14.133/21; 

b) Efetuar o pagamento dos gêneros alimentícios efetivamente entregues nas condições e 
preços pactuados. 

7- OBRIGAÇÕES DA CONTRATADA 
 

7.1 A Contratada está obrigada à:  
 

 Arcar com todas as despesas decorrentes do cumprimento das obrigações 

assumidas, sem ônus adicional para a Fundação Municipal de Educação;  

 Manter, durante todo o processo, as condições da habilitação exigidas para a 

contratação; 

 remover ou substituir, às suas expensas, no total ou em parte, o objetivo desta 

aquisição em que for  verificado  a não concordância da qualidade do produto 

descrito no iten 3.1 deste TR; 

 Entregar os gêneros alimentícios no local e prazo estipulados. 
 

7.2 Faz-se necessária e imprescindível a análise da amostra apresentada pela Empresa 
vencedora.  Tal procedimento garante ao Requisitante a conformidade entre o gênero 
solicitado no TR e o licitado. As amostras serão guardadas para futuras comparações, se 
necessário, com o produto entregue posteriormente. 

 
7.3 - As amostras deverão seguir os parâmetros estipulados pelo Termo de Referência deste 
processo, devendo ser entregues em até 5 (cinco) dias após o certame.  

 
8.0- GESTOR E FISCAL DO CONTRATO 
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8.1 – Gestor: Ivone Albertino Rosa 
Matrícula: 219379-5 
Cargo: Diretora 
Lotação: Departamento de Alimentação Escolar 
 

8.2 – Fiscais do Contrato:  
 

Vicentina Ribeiro Vianna 
Matrícula: 233272-4 
Cargo: Supervisor Educacional 
Lotação: Departamento de Alimentação Escolar 
 
Rosane Reynier Barreira 
Matrícula: 229-3827  
Cargo: Professora 
Lotação: Departamento de Alimentação Escolar 

 
 

9- QUALIFICAÇÃO TÉCNICA 

 
A empresa vencedora deverá fornecer os gêneros alimentícios de acordo com as 
especificações e condições determinadas e contidas neste TR.  
 A mesma poderá ser submetida à visitação técnica periódica da equipe do 
Departamento de Alimentação Escolar durante o contrato vigente. 
 Para fins de comprovação de qualificação técnica, deverão ser apresentados ainda os 
seguintes documentos: 
 
1) Certificado de Regularidade de Pessoa Jurídica expedido pelo Conselho Regional de 
Medicina Veterinária no domicílio ou sede da Licitante, quando tratar-se de matadouros, 
frigoríficos e/ou fabricantes de produtos de origem animal (lei nº 5517/68). 
 
2) O concorrente do fornecimento de produtos de origem animal deverá apresentar também 
os seguintes documentos: 

a) O certificado do SIF (Selo de Inspeção Federal), ou SIE (Selo de Inspeção Estadual), 
ou SIM (Selo de Inspeção Municipal) ou SISBI (Sistema Brasileiro de Inspeção de 
Produtos de Origem Animal). 
b) Comprovação de profissional registrado e adimplente junto ao Conselho Regional de 
Medicina Veterinária (CRMV). 
c) Ficha Técnica do produto/item com a indicação do produtor/marca e origem. 

 
3) Alvará de funcionamento e Licença Sanitária de Funcionamento emitida e atualizada pelo 
Serviço de Vigilância Sanitária do Município sede ou domicílio da Licitante ou documentos 
equivalentes de acordo com a legislação vigente. 
 
4) Comprovação de possuir veículos aptos para transporte de proteínas, equipados com 
câmara(s) frigorífica(s), com capacidade de armazenamento e condições de higiene 
compatíveis com o fornecimento. A comprovação dos bens mencionada neste item poderá 
ser feita através da apresentação do DUT- recibo ou de contrato de terceirização de 
disponibilidade, desde que atendidas às condições de higiene exigidas. 
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Planilha Semanas - Licitação 2022/Parcial

Carnes - parcial 2022 Unid Percapitas Saída Semana A Saída Semana B Saída Semana C Saída Semana D
Total 

Mensal

Nº de 

vezes no 

cardápio/

mês

Total para 

12 meses 

para 21462

Média 

valores 

2022

Valor Total 2022

Fígado Bovino Kg 0,09 0,5 0,045 0,000 1 0,090 0,000 0,135 1,5 34.768 R$ 19,31 R$ 671.370,08

Frango Sobrecoxa  (desossada) Kg 0,09 1 0,090 1 0,090 1 0,090 1 0,090 0,360 4 92.716 R$ 15,50 R$ 1.437.098,00

Frango Filé Kg 0,10 1 0,100 1 0,100 0,000 1 0,100 0,300 3 77.263 R$ 17,05 R$ 1.317.334,15

Carne seca (6 meses) kg 0,07 0,000 1 0,070 0,000 0,000 0,070 1 9.014 R$ 54,13 R$ 487.927,82

Carne vermelha (chã ou coxão mole) Kg 0,10 0,000 0,000 1 0,100 1 0,100 0,200 2 51.509 R$ 42,74 R$ 2.201.494,66

Lombo Suíno em Cubos  - IQF( 6 meses) kg 0,09 0,000 1 0,090 0,000 0,000 0,090 1 11.589 R$ 22,25 R$ 257.855,25

Carne em Cubos Patinho  - IQF kg 0,09 0,000 0,000 1 0,090 1 0,090 0,180 2 46.358 R$ 41,90 R$ 1.942.400,20

Carne Moída Patinho - IQF kg 0,09 1 0,090 0,000 0,000 0,000 0,090 1 23.179 R$ 40,90 R$ 948.021,10

Músculo (carne de 2ª) kg 0,09 0,000 1 0,090 0,000 0,000 0,090 1 17.384 R$ 25,95 R$ 451.114,80

Moela kg 0,09 0,5 0,045 0,000 0,000 0,000 0,045 0,5 11.589 R$ 7,94 R$ 92.016,66

Costela Bovina ( 3meses) kg 0,10 0,000 1 0,100 0,000 0,000 0,100 1 6.439 R$ 25,49 R$ 164.130,11

R$ 9.970.762,83

09/01/20 - Chã percapta reduzido para 0,09

18/01 - redução pre capita para 0,09 para carnes IQF (menos perda)

0,100 para as carnes por causa da perda

Fígado 0,5 com moela 0,5 (angu baiana) 2f 3f 5f 6f 

moída coxa - 2x chá - 1x fígado/moela-1x

Legenda: peixe/ovo e atum peito -2x peito 1x músculo/costela -1x

Musculo interca la  com costela  (Músc 9 meses ; cost 3 meses) Carne picada coxa  - 1x chá - 1x 

suíno intercala com carne seca (6 meses cada) suóna / carne seca fígado -1x carne picada -1x

Peixe intercala com ovo com atum (6 meses)

4.1) Os gêneros perecíveis deverão obrigatoriamente ser transportados por veículos 
fechados, isotérmicos, a fim de manter as carnes congeladas (-18ºC negativos). Os carros 
deverão ser ainda providos de termômetro adequado e de fácil leitura, em perfeito estado de 
conservação e higiene. 
 
4.2) Documento atualizado emitido por autoridade sanitária que comprova o cumprimento dos 
requisitos sanitários para o(s) veículo(s) que fará o transporte dos produtos. 
 
5) Comprovação através de Atestado(s) ou Certidão(ões) de Capacidade Técnica, de aptidão 
para desempenho de atividade pertinente e compatível em características, quantidades e 
prazos com o objeto desta licitação. Nas licitações para fornecimento de bens, a 
comprovação de aptidão, quando for o caso, será feita através de atestados fornecidos por 
pessoa jurídica de direito público ou privado. 

a) Entende-se por pertinentes o (s) atestados que comprove (m) o fornecimento de 30% 
(trinta por cento) ou mais dos gêneros ora licitados, em único fornecimento ou em 
diversos fornecimentos. 

 
6) Comprovação de que possui instalações e aparelhamento disponível para realização do 
objeto da licitação. A comprovação desse item será feita através da apresentação de 
declaração assinada pelo representante legal da empresa (sócio ou gerente administrador), 
com reconhecimento de firma. 
 
 

Ivone Albertino Rosa 

Diretora do Departamento de Alimentação Escolar 

Mat. 219.379-5 
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Base – nº de matriculados 
 

Unidade Escolar Nº alunos 

Base Matriculados 

POLO 1    

E.M. Nossa Senhora da Penha 245 

E.M. Professora Lucia Maria da Silveira Rocha 317 

E. M. Dr. Alberto Francisco Torres 460 

E.M. Ayrton Senna 192 

E.M. Maestro Heitor Villa-Lobos 495 

E.M. Santos Dumont 416 

UMEI Portugal Pequeno (Parcial) 165 

POLO 2    

E.M. Ernani Moreira Franco 587 

E.M. Jacinta Medela 264 

E.M. Professora Maria de Lourdes Barbosa Santos 320 

UMEI Julieta Botelho (parcial) 239 

POLO 3    

E.M. José de Anchieta 467 

E.M. Paulo Freire 784 

E.M. Sebastiana Gonçalves Pinho 373 

E.M. Vila Costa Monteiro 380 

E.M. Dr. Antônio Coutinho de Azevedo 581 

E.M. Rachide da Glória Salim Saker 606 

UMEI Jorge Najjar 90 

POLO 4   

E.M. Diógenes Ribeiro de Mendonça 290 

E.M. Felisberto de Carvalho 290 

E.M. Honorina de Carvalho 682 

E.M. Padre Leonel Franca 505 

Planilha Semanas - Licitação 

2022/Integrais Cálculo para aquisição dos gêneros

Carnes - Integrais 2022 Unid. Percapitas Saída Semana A Saída Semana B Saída Semana C Saída Semana D
Total 

Mensal

Nº de vezes 

no cardápio/ 

mês

Total para 

9415 

alunos

Média 

valores 2022
Valor Total 2022

Fígado Bovino Kg 0,07 0,5 0,035 0,000 1 0,07 0 0,105 1,5 11.863 R$ 19,31 R$ 229.074,53

Frango Sobrecoxa Dessosada Kg 0,07 1 0,070 2 0,140 2 0,14 1 0,07 0,420 6 47.452 R$ 15,50 R$ 735.506,00

Frango Filé Kg 0,07 3 0,210 1 0,070 2 0,14 3 0,21 0,630 9 71.177 R$ 17,05 R$ 1.213.567,85

Carne seca (6 meses) Kg 0,05 0,000 1 0,050 1 0,05 0 0,100 2 5.649 R$ 54,13 R$ 305.780,37

Carne vermelha (chã ou coxão mole) kg 0,08 1 0,080 1 0,080 1 0,08 1 0,08 0,320 4 36.154 R$ 42,74 R$ 1.545.221,96

Lombo Suíno em Cubos  - IQF (6 meses) kg 0,07 0,000 1 0,070 0 0 0,070 1 3.954 R$ 22,25 R$ 87.976,50

Carne em Cubos Patinho  - IQF kg 0,07 0,000 0,000 1 0,07 1 0,07 0,140 2 15.817 R$ 41,90 R$ 662.732,30

Carne Moída Patinho - IQF Kg 0,07 1 0,070 0,000 0 0 0,070 1 7.909 R$ 40,90 R$ 323.478,10

Músculo (carne de 2ª) Kg 0,08 0,000 2 0,160 1 0,08 1 0,08 0,320 4 36.154 R$ 25,95 R$ 938.196,30

Moela Kg 0,07 0,5 0,035 0,000 0 0 0,035 0,5 3.954 R$ 7,94 R$ 31.394,76

Costela Bovina ( 3 meses) kg 0,08 0,000 1 0,080 0 0 0 0,080 1 2.260 R$ 25,49 R$ 57.607,40

R$ 6.130.536,07

18/01 - redução pre capita para 0,07 para carnes IQF (menos perda)

0,08 para as carnes por causa da perda/descomg.

2f 3f 5f 6f 

Legenda: moída coxa - 2x chá - 1x fígado/moela-1x

suíno intercala com carne seca (6 meses cada) peixe/ovo e atum peito -2x peito 1x músculo -1x

peixe intercala com ovo e atum (6 meses) Carne picada coxa  - 1x chá - 1x 

peixe sai uma vez no jantar suóna / carne seca fígado -1x carne picada -1x

c. seca intercala na saída de sexta com file (sem C)

Semana C: Na 6f a chã foi substituida por carne em cubos. Porém mantivemos mais 1 saída de chã para reserva.

2f 3f 5f 6f

peito cha ovo file

sobrecoxacha ovo musculo

peito musculo peixe carne seca/file

peito ovo coxa musculo

0vo? c.seca? file
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E.M. Prof. Horácio Pacheco 261 

E.M. Sítio do Ipê 311 

E.M. Professora Bolívia de Lima Gaêtho 230 

E.M. Vera Lúcia Machado 601 

POLO 5   

E.M. Adelino Magalhães 412 

E.M. Altivo César 1063 

E.M. Mestra Fininha 713 

E.M. Professor André Trouche 415 

UMEI Rosalina de Araújo Costa (Parcial) 316 

POLO 6   

E.M. Professora Maria Ângela Moreira Pinto 491 

E.M. Governador Roberto Silveira 327 

E.M. João Brazil 782 

E.M. Tiradentes 445 

POLO 7   

E.M. Eulália da Silveira Bragança 552 

E.M. Heloneida Studart 491 

E.M. Francisco Portugal Neves 1010 

E.M. Maralegre 416 

E.M. Professor Dario de Souza Castello 509 

UMEI Vale Feliz 304 

POLO 8   

E.M. Julia Cortines 1020 

E.M. Professor Marcos Waldemar de Freitas Reis 338 

E.M. Levi Carneiro 820 

E.M. Professor Paulo de Almeida Campos 512 

E.M. Helena Antipoff 375 

Total 21462 

 

Cálculo para aquisição dos gêneros 
   

Unidades Integrais Berçário alunos Alunos 

    
Ed 
infantil totais c/ berçário 

POLO 1         

UMEI Hilka de Araújo Peçanha 0 82 82 

UMEI Antônio Vieira da Rocha 11 104 115 

UMEI  Professor Irio Molinari 0 111 111 

UMEI Rosalda Paim 0 157 157 

UMEI Alberto de  Oliveira 0 103 103 
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UMEI  Maria Vitória Ayres Neves 0 103 103 

C.C. Professor Geraldo C. Albuquerque (APADA) 8 79 87 

C.C. Jurujuba 0 98 98 

C.C. Nossa Senhora Aparecida 0 78 78 

POLO 2  0     

UMEI Professora Maria José Mansur Barbosa 0 64 64 

NAEI Vila Ipiranga 12 166 178 

UMEI Professora Marilza da Conceição Rocha Medina 7 87 94 

UMEI Professor Nilo Neves 0 150 150 

UMEI Renata Gonçalves Magaldi 0 88 88 

UMEI Alberto Brandão 0 90 90 

UMEI  Professora Regina Leite Garcia 0 147 147 

C.C. Instituto Doutor March 0 202 202 

C.C. Madre Mary Marcellini 0 199 199 

E.M. Noronha Santos 0 328 328 

E.M. Djalma Coutinho 0 127 127 

E. M Dom José Pereira Alves 0 156 156 

POLO 3 0     

UMEI Vice-Prefeito Luiz Eduardo Travassos do Carmo 0 127 127 

UMEI Zilda Arns 0 260 260 

NAEI Sebastião Luiz Tatagiba 0 76 76 

UMEI Marly Sarney 0 134 134 

UMEI Hermógenes Reis 0 143 143 

C.C. Medalha Milagrosa 0 75 75 

C.C. Irmã Catarina 0 84 84 

E.M. Antineia Silveira Miranda 0 195 195 

E.M. Demenciano Antônio de Moura 0 152 152 

Polo 4  0     

UMEI Professora Lisaura Machado Ruas 0 82 82 

UMEI Senador Vasconcelos Torres 0 191 191 

UMEI Geraldo Montedônio Bezerra de Menezes 0 154 154 

UMEI Gabriela Mistral 0 119 119 

UMEI Governador Eduardo Campos 0 187 187 

UMEI Elenir Ramos Meireles 0 95 95 

C.C. Anália Franco 0 120 120 

C.C. Cidade dos Menores 0 138 138 

POLO 5 0     

UMEI Professor Iguatemi Coquinot de Alcântara 
Nunes 0 158 158 

UMEI Neuza Brizola 0 155 155 

UMEI Jacy Pacheco 0 470 470 

E.M. Infante Dom henrique ( Maria Felisberta) 0 290 290 
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Polo 6  0     

UMEI Darcy Ribeiro 0 367 367 

C.C. São Vicente de Paulo 0 100 100 

C.C. Dom Orione 0 196 196 

E.M. Professora Elvira Lúcia Esteves de Vaconcelos 0 108 108 

Polo 7  0     

UMEI Almir Garcia da Silva 0 75 75 

UMEI Professora Áurea Trindade Pimentel de 
Menezes 0 83 83 

UMEI Professora Odete Rosa da Mota 0 142 142 

UMEI  Lizete Fernandes Maciel 0 120 120 

UMEI Olga Benário Prestes 0 136 136 

UMEI Professora Nina Rita Torres 0 115 115 

NAEI Ângela Fernandes 0 76 76 

C.C. Eulina Félix 0 100 100 

C.C. Amigos do Jacaré 0 80 80 

C.C. Professora Clélia Rocha 0 95 95 

C.C. Kairós 0 80 80 

POLO 8 0     

UMEI Maria Luiza da Cunha Sampaio 0 101 101 

UMEI Professora Margareth Flores 0 97 97 

UMEI  Professora Denise Mendes Cardia 0 152 152 

UMEI Vinícius de Moraes 0 310 310 

UMEI Doutor Paulo César Pimentel 0 183 183 

C.C. Alarico de Souza 0 78 78 

C.C. Minha Querência 0 80 80 

C.C. Esperança em Cristo 0 94 94 

C.C. Meimei 0 100 100 

C.C. Betânia 0 149 149 

E.M. Anísio Teixeira 0 204 204 

Total de alunos     9583 

 

 

CARNES UE PARCIAL 

Quinta D (para SEM A)           

Unidade Escolar 
Filé de 
Frango 

Coxa de 
Frango Carne Moída Moela Figado 

Unid. Kg Kg Kg kg Kg 

POLO 1            

E.M. Nossa Senhora da Penha 25 22 22 11 11 

E.M. Professora Lucia Maria da Silveira Rocha 32 29 29 14 14 

E. M. Dr. Alberto Francisco Torres 46 41 41 21 21 
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E.M. Ayrton Senna 19 17 17 9 9 

E.M. Maestro Heitor Villa-Lobos 50 45 45 22 22 

E.M. Santos Dumont 42 37 37 19 19 

UMEI Portugal Pequeno (Parcial) 17 15 15 7 7 

POLO 2            

E.M. Ernani Moreira Franco 59 53 53 26 26 

E.M. Jacinta Medela 26 24 24 12 12 

E.M. Professora Maria de Lourdes Barbosa Santos 32 29 29 14 14 

UMEI Julieta Botelho (parcial) 24 22 22 11 11 

POLO 3            

E.M. José de Anchieta 47 42 42 21 21 

E.M. Paulo Freire 78 71 71 35 35 

E.M. Sebastiana Gonçalves Pinho 37 34 34 17 17 

E.M. Vila Costa Monteiro 38 34 34 17 17 

E.M. Dr. Antônio Coutinho de Azevedo 58 52 52 26 26 

E.M. Rachide da Glória Salim Saker 61 55 55 27 27 

UMEI Jorge Najjar 9 8 8 4 4 

POLO 4           

E.M. Diógenes Ribeiro de Mendonça 29 26 26 13 13 

E.M. Felisberto de Carvalho 29 26 26 13 13 

E.M. Honorina de Carvalho 68 61 61 31 31 

E.M. Padre Leonel Franca 51 45 45 23 23 

E.M. Prof. Horácio Pacheco 26 23 23 12 12 

E.M. Sítio do Ipê 31 28 28 14 14 

E.M. Professora Bolívia de Lima Gaêtho 23 21 21 10 10 

E.M. Vera Lúcia Machado 60 54 54 27 27 

POLO 5           

E.M. Adelino Magalhães 41 37 37 19 19 

E.M. Altivo César 106 96 96 48 48 

E.M. Mestra Fininha 71 64 64 32 32 

E.M. Professor André Trouche 42 37 37 19 19 

UMEI Rosalina de Araújo Costa (Parcial) 32 28 28 14 14 

POLO 6           

E.M. Professora Maria Ângela Moreira Pinto 49 44 44 22 22 

E.M. Governador Roberto Silveira 33 29 29 15 15 

E.M. João Brazil 78 70 70 35 35 

E.M. Tiradentes 45 40 40 20 20 

POLO 7           

E.M. Eulália da Silveira Bragança 55 50 50 25 25 

E.M. Heloneida Studart 49 44 44 22 22 

E.M. Francisco Portugal Neves 101 91 91 45 45 

E.M. Maralegre 42 37 37 19 19 

E.M. Professor Dario de Souza Castello 51 46 46 23 23 

UMEI Vale Feliz 30 27 27 14 14 

POLO 8           

E.M. Julia Cortines 102 92 92 46 46 

E.M. Professor Marcos Waldemar de Freitas Reis 34 30 30 15 15 

E.M. Levi Carneiro 82 74 74 37 37 

E.M. Professor Paulo de Almeida Campos 51 46 46 23 23 

E.M. Helena Antipoff 38 34 34 17 17 

POLO - COZINHA EXPERIMENTAL           

 
2149 1930 1930 966 966 
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Quinta A (para SEM B)             

Unidade Escolar 
Coxa de 
Frango 

Filé de 
frango 

Carne 
seca 

Lombo 
suíno Costela Músculo 

Unid. Kg Kg kg Kg Kg Kg 

POLO 1              

E.M. Nossa Senhora da Penha 22 25 17 22 25 22 

E.M. Professora Lucia Maria da Silveira Rocha 29 32 22 29 32 29 

E. M. Dr. Alberto Francisco Torres 41 46 32 41 46 41 

E.M. Ayrton Senna 17 19 13 17 19 17 

E.M. Maestro Heitor Villa-Lobos 45 50 35 45 50 45 

E.M. Santos Dumont 37 42 29 37 42 37 

UMEI Portugal Pequeno (Parcial) 15 17 12 15 17 15 

POLO 2              

E.M. Ernani Moreira Franco 53 59 41 53 59 53 

E.M. Jacinta Medela 24 26 18 24 26 24 

E.M. Professora Maria de Lourdes Barbosa Santos 29 32 22 29 32 29 

UMEI Julieta Botelho (parcial) 22 24 17 22 24 22 

POLO 3              

E.M. José de Anchieta 42 47 33 42 47 42 

E.M. Paulo Freire 71 78 55 71 78 71 

E.M. Sebastiana Gonçalves Pinho 34 37 26 34 37 34 

E.M. Vila Costa Monteiro 34 38 27 34 38 34 

E.M. Dr. Antônio Coutinho de Azevedo 52 58 41 52 58 52 

E.M. Rachide da Glória Salim Saker 55 61 42 55 61 55 

UMEI Jorge Najjar 8 9 6 8 9 8 

POLO 4             

E.M. Diógenes Ribeiro de Mendonça 26 29 20 26 29 26 

E.M. Felisberto de Carvalho 26 29 20 26 29 26 

E.M. Honorina de Carvalho 61 68 48 61 68 61 

E.M. Padre Leonel Franca 45 51 35 45 51 45 

E.M. Prof. Horácio Pacheco 23 26 18 23 26 23 

E.M. Sítio do Ipê 28 31 22 28 31 28 

E.M. Professora Bolívia de Lima Gaêtho 21 23 16 21 23 21 

E.M. Vera Lúcia Machado 54 60 42 54 60 54 

POLO 5             

E.M. Adelino Magalhães 37 41 29 37 41 37 

E.M. Altivo César 96 106 74 96 106 96 

E.M. Mestra Fininha 64 71 50 64 71 64 

E.M. Professor André Trouche 37 42 29 37 42 37 

UMEI Rosalina de Araújo Costa (Parcial) 28 32 22 28 32 28 

POLO 6             

E.M. Professora Maria Ângela Moreira Pinto 44 49 34 44 49 44 

E.M. Governador Roberto Silveira 29 33 23 29 33 29 

E.M. João Brazil 70 78 55 70 78 70 

E.M. Tiradentes 40 45 31 40 45 40 

POLO 7             

E.M. Eulália da Silveira Bragança 50 55 39 50 55 50 

E.M. Heloneida Studart 44 49 34 44 49 44 

E.M. Francisco Portugal Neves 91 101 71 91 101 91 

E.M. Maralegre 37 42 29 37 42 37 

E.M. Professor Dario de Souza Castello 46 51 36 46 51 46 

UMEI Vale Feliz 27 30 21 27 30 27 

POLO 8             
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E.M. Julia Cortines 92 102 71 92 102 92 

E.M. Professor Marcos Waldemar de Freitas Reis 30 34 24 30 34 30 

E.M. Levi Carneiro 74 82 57 74 82 74 

E.M. Professor Paulo de Almeida Campos 46 51 36 46 51 46 

E.M. Helena Antipoff 34 38 26 34 38 34 

POLO - COZINHA EXPERIMENTAL             

 
1930 2149 1500 

  
1930 

 

 

Quinta B (para SEM C)       

Unidade Escolar Fígado 

Carne 
Bovina 

Chã 
Coxa de 
Frango 

Unid. Kg kg Kg 

POLO 1        

E.M. Nossa Senhora da Penha 22 25 22 

E.M. Professora Lucia Maria da Silveira Rocha 29 32 29 

E. M. Dr. Alberto Francisco Torres 41 46 41 

E.M. Ayrton Senna 17 19 17 

E.M. Maestro Heitor Villa-Lobos 45 50 45 

E.M. Santos Dumont 37 42 37 

UMEI Portugal Pequeno (Parcial) 15 17 15 

POLO 2        

E.M. Ernani Moreira Franco 53 59 53 

E.M. Jacinta Medela 24 26 24 

E.M. Professora Maria de Lourdes Barbosa Santos 29 32 29 

UMEI Julieta Botelho (parcial) 22 24 22 

POLO 3        

E.M. José de Anchieta 42 47 42 

E.M. Paulo Freire 71 78 71 

E.M. Sebastiana Gonçalves Pinho 34 37 34 

E.M. Vila Costa Monteiro 34 38 34 

E.M. Dr. Antônio Coutinho de Azevedo 52 58 52 

E.M. Rachide da Glória Salim Saker 55 61 55 

UMEI Jorge Najjar 8 9 8 

POLO 4       

E.M. Diógenes Ribeiro de Mendonça 26 29 26 

E.M. Felisberto de Carvalho 26 29 26 

E.M. Honorina de Carvalho 61 68 61 

E.M. Padre Leonel Franca 45 51 45 

E.M. Prof. Horácio Pacheco 23 26 23 

E.M. Sítio do Ipê 28 31 28 

E.M. Professora Bolívia de Lima Gaêtho 21 23 21 

E.M. Vera Lúcia Machado 54 60 54 

POLO 5       

E.M. Adelino Magalhães 37 41 37 

E.M. Altivo César 96 106 96 

E.M. Mestra Fininha 64 71 64 

E.M. Professor André Trouche 37 42 37 

UMEI Rosalina de Araújo Costa (Parcial) 28 32 28 

POLO 6       

E.M. Professora Maria Ângela Moreira Pinto 44 49 44 

E.M. Governador Roberto Silveira 29 33 29 
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E.M. João Brazil 70 78 70 

E.M. Tiradentes 40 45 40 

POLO 7       

E.M. Eulália da Silveira Bragança 50 55 50 

E.M. Heloneida Studart 44 49 44 

E.M. Francisco Portugal Neves 91 101 91 

E.M. Maralegre 37 42 37 

E.M. Professor Dario de Souza Castello 46 51 46 

UMEI Vale Feliz 27 30 27 

POLO 8       

E.M. Julia Cortines 92 102 92 

E.M. Professor Marcos Waldemar de Freitas Reis 30 34 30 

E.M. Levi Carneiro 74 82 74 

E.M. Professor Paulo de Almeida Campos 46 51 46 

E.M. Helena Antipoff 34 38 34 

POLO - COZINHA EXPERIMENTAL       

 
1930 2149 1930 

 

Quinta C (para SEM D)         

Unidade Escolar 
Filé de 
Frango 

Carne 
bovina 
Chã 

Carne 
bovina 
cubos 

Coxa de 
frango 

Unid.   Kg Kg Kg 

POLO 1          

E.M. Nossa Senhora da Penha 25 25 22 22 

E.M. Professora Lucia Maria da Silveira Rocha 32 32 29 29 

E. M. Dr. Alberto Francisco Torres 46 46 41 41 

E.M. Ayrton Senna 19 19 17 17 

E.M. Maestro Heitor Villa-Lobos 50 50 45 45 

E.M. Santos Dumont 42 42 37 37 

UMEI Portugal Pequeno (Parcial) 17 17 15 15 

POLO 2          

E.M. Ernani Moreira Franco 59 59 53 53 

E.M. Jacinta Medela 26 26 24 24 

E.M. Professora Maria de Lourdes Barbosa Santos 32 32 29 29 

UMEI Julieta Botelho (parcial) 24 24 22 22 

POLO 3          

E.M. José de Anchieta 47 47 42 42 

E.M. Paulo Freire 78 78 71 71 

E.M. Sebastiana Gonçalves Pinho 37 37 34 34 

E.M. Vila Costa Monteiro 38 38 34 34 

E.M. Dr. Antônio Coutinho de Azevedo 58 58 52 52 

E.M. Rachide da Glória Salim Saker 61 61 55 55 

UMEI Jorge Najjar 9 9 8 8 

POLO 4         

E.M. Diógenes Ribeiro de Mendonça 29 29 26 26 

E.M. Felisberto de Carvalho 29 29 26 26 

E.M. Honorina de Carvalho 68 68 61 61 

E.M. Padre Leonel Franca 51 51 45 45 

E.M. Prof. Horácio Pacheco 26 26 23 23 

E.M. Sítio do Ipê 31 31 28 28 

E.M. Professora Bolívia de Lima Gaêtho 23 23 21 21 

E.M. Vera Lúcia Machado 60 60 54 54 

POLO 5         
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E.M. Adelino Magalhães 41 41 37 37 

E.M. Altivo César 106 106 96 96 

E.M. Mestra Fininha 71 71 64 64 

E.M. Professor André Trouche 42 42 37 37 

UMEI Rosalina de Araújo Costa (Parcial) 32 32 28 28 

POLO 6         

E.M. Professora Maria Ângela Moreira Pinto 49 49 44 44 

E.M. Governador Roberto Silveira 33 33 29 29 

E.M. João Brazil 78 78 70 70 

E.M. Tiradentes 45 45 40 40 

POLO 7         

E.M. Eulália da Silveira Bragança 55 55 50 50 

E.M. Heloneida Studart 49 49 44 44 

E.M. Francisco Portugal Neves 101 101 91 91 

E.M. Maralegre 42 42 37 37 

E.M. Professor Dario de Souza Castello 51 51 46 46 

UMEI Vale Feliz 30 30 27 27 

POLO 8         

E.M. Julia Cortines 102 102 92 92 

E.M. Professor Marcos Waldemar de Freitas Reis 34 34 30 30 

E.M. Levi Carneiro 82 82 74 74 

E.M. Professor Paulo de Almeida Campos 51 51 46 46 

E.M. Helena Antipoff 38 38 34 34 

POLO - COZINHA EXPERIMENTAL         

 
2149 2149 1930 1930 

 

 

 

 

 

CARNES UE INTEGRAIS 

Quinta  D (para sem A) 

      

Unidade Escolar 
Fígado 
Bovino 

Coxa de 
Frango 

Frango 
Filé 

Carne 
bovina 
chã 

Carne moída 
IQF Moela 

  kg kg kg kg Kg Kg 

POLO 1               

UMEI Hilka de Araújo Peçanha 3 6 17 7 6 3 

UMEI Antônio Vieira da Rocha 4 8 24 9 8 4 

UMEI  Professor Irio Molinari 4 8 23 9 8 4 

UMEI Rosalda Paim 5 11 33 13 11 5 

UMEI Alberto de  Oliveira 4 7 22 8 7 4 

UMEI  Maria Vitória Ayres Neves 4 7 22 8 7 4 

C.C. Professor Geraldo C. Albuquerque (APADA) 3 6 18 7 6 3 

C.C. Jurujuba 3 7 21 8 7 3 
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C.C. Nossa Senhora Aparecida 3 5 16 6 5 3 

POLO 2              

UMEI Professora Maria José Mansur Barbosa 2 4 13 5 4 2 

NAEI Vila Ipiranga 6 12 37 14 12 6 

UMEI Professora Marilza da Conceição Rocha 
Medina 3 7 20 8 7 3 

UMEI Professor Nilo Neves 5 11 32 12 11 5 

UMEI Renata Gonçalves Magaldi 3 6 18 7 6 3 

UMEI Alberto Brandão 3 6 19 7 6 3 

UMEI  Professora Regina Leite Garcia 5 10 31 12 10 5 

C.C. Instituto Doutor March 7 14 42 16 14 7 

C.C. Madre Mary Marcellini 7 14 42 16 14 7 

E.M. Noronha Santos 11 23 69 26 23 11 

E.M. Djalma Coutinho 4 9 27 10 9 4 

E. M Dom José Pereira Alves 5 11 33 12 11 5 

POLO 3             
UMEI Vice-Prefeito Luiz Eduardo Travassos do 
Carmo 4 9 27 10 9 4 

UMEI Zilda Arns 9 18 55 21 18 9 

NAEI Sebastião Luiz Tatagiba 3 5 16 6 5 3 

UMEI Marly Sarney 5 9 28 11 9 5 

UMEI Hermógenes Reis 5 10 30 11 10 5 

C.C. Medalha Milagrosa 3 5 16 6 5 3 

C.C. Irmã Catarina 3 6 18 7 6 3 

E.M. Antineia Silveira Miranda 7 14 41 16 14 7 

E.M. Demenciano Antônio de Moura 5 11 32 12 11 5 

Polo 4              

UMEI Professora Lisaura Machado Ruas 3 6 17 7 6 3 

UMEI Senador Vasconcelos Torres 7 13 40 15 13 7 

UMEI Geraldo Montedônio Bezerra de Menezes 5 11 32 12 11 5 

UMEI Gabriela Mistral 4 8 25 10 8 4 

UMEI Governador Eduardo Campos 7 13 39 15 13 7 

UMEI Elenir Ramos Meireles 3 7 20 8 7 3 

C.C. Anália Franco 4 8 25 10 8 4 

C.C. Cidade dos Menores 5 10 29 11 10 5 

POLO 5             

UMEI Professor Iguatemi Coquinot de Alcântara 
Nunes 6 11 33 13 11 6 

UMEI Neuza Brizola 5 11 33 12 11 5 

UMEI Jacy Pacheco 16 33 99 38 33 16 

E.M. Infante Dom henrique ( Maria Felisberta) 10 20 61 23 20 10 

Polo 6              

UMEI Darcy Ribeiro 13 26 77 29 26 13 
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C.C. São Vicente de Paulo 4 7 21 8 7 4 

C.C. Dom Orione 7 14 41 16 14 7 

E.M. Professora Elvira Lúcia Esteves de Vaconcelos 4 8 23 9 8 4 

Polo 7              

UMEI Almir Garcia da Silva 3 5 16 6 5 3 
UMEI Professora Áurea Trindade Pimentel de 
Menezes 3 6 17 7 6 3 

UMEI Professora Odete Rosa da Mota 5 10 30 11 10 5 

UMEI  Lizete Fernandes Maciel 4 8 25 10 8 4 

UMEI Olga Benário Prestes 5 10 29 11 10 5 

UMEI Professora Nina Rita Torres 4 8 24 9 8 4 

NAEI Ângela Fernandes 3 5 16 6 5 3 

C.C. Eulina Félix 4 7 21 8 7 4 

C.C. Amigos do Jacaré 3 6 17 6 6 3 

C.C. Professora Clélia Rocha 3 7 20 8 7 3 

C.C. Kairós 3 6 17 6 6 3 

POLO 8             

UMEI Maria Luiza da Cunha Sampaio 4 7 21 8 7 4 

UMEI Professora Margareth Flores 3 7 20 8 7 3 

UMEI  Professora Denise Mendes Cardia 5 11 32 12 11 5 

UMEI Vinícius de Moraes 11 22 65 25 22 11 

UMEI Doutor Paulo César Pimentel 6 13 38 15 13 6 

C.C. Alarico de Souza 3 5 16 6 5 3 

C.C. Minha Querência 3 6 17 6 6 3 

C.C. Esperança em Cristo 3 7 20 8 7 3 

C.C. Meimei 4 7 21 8 7 4 

C.C. Betânia 5 10 31 12 10 5 

E.M. Anísio Teixeira 7 14 43 16 14 7 

  12 672 2013 768 672 335 

 

Quinta  A (para sem B) 

       

Unidade Escolar 
Coxa de 
Frango 

Frango 
Filé 

Carne 
bovina chã 

Lombo 
suíno 

Carne 
Seca Costela  Músculo 

  Kg Kg   Kg Kg Kg Kg 

POLO 1                 

UMEI Hilka de Araújo Peçanha 11 6 7 6 4 7 13 

UMEI Antônio Vieira da Rocha 16 8 9 8 6 9 18 

UMEI  Professor Irio Molinari 16 8 9 8 6 9 18 

UMEI Rosalda Paim 22 11 13 11 8 13 25 

UMEI Alberto de  Oliveira 14 7 8 7 5 8 16 

UMEI  Maria Vitória Ayres Neves 14 7 8 7 5 8 16 
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C.C. Professor Geraldo C. Albuquerque (APADA) 12 6 7 6 4 7 14 

C.C. Jurujuba 14 7 8 7 5 8 16 

C.C. Nossa Senhora Aparecida 11 5 6 5 4 6 12 

POLO 2                

UMEI Professora Maria José Mansur Barbosa 9 4 5 4 3 5 10 

NAEI Vila Ipiranga 25 12 14 12 9 14 28 
UMEI Professora Marilza da Conceição Rocha 
Medina 13 7 8 7 5 8 15 

UMEI Professor Nilo Neves 21 11 12 11 8 12 24 

UMEI Renata Gonçalves Magaldi 12 6 7 6 4 7 14 

UMEI Alberto Brandão 13 6 7 6 5 7 14 

UMEI  Professora Regina Leite Garcia 21 10 12 10 7 12 24 

C.C. Instituto Doutor March 28 14 16 14 10 16 32 

C.C. Madre Mary Marcellini 28 14 16 14 10 16 32 

E.M. Noronha Santos 46 23 26 23 16 26 52 

E.M. Djalma Coutinho 18 9 10 9 6 10 20 

E. M Dom José Pereira Alves 22 11 12 11 8 12 25 

POLO 3               

UMEI Vice-Prefeito Luiz Eduardo Travassos do 
Carmo 18 9 10 9 6 10 20 

UMEI Zilda Arns 36 18 21 18 13 21 42 

NAEI Sebastião Luiz Tatagiba 11 5 6 5 4 6 12 

UMEI Marly Sarney 19 9 11 9 7 11 21 

UMEI Hermógenes Reis 20 10 11 10 7 11 23 

C.C. Medalha Milagrosa 11 5 6 5 4 6 12 

C.C. Irmã Catarina 12 6 7 6 4 7 13 

E.M. Antineia Silveira Miranda 27 14 16 14 10 16 31 

E.M. Demenciano Antônio de Moura 21 11 12 11 8 12 24 

Polo 4                

UMEI Professora Lisaura Machado Ruas 11 6 7 6 4 7 13 

UMEI Senador Vasconcelos Torres 27 13 15 13 10 15 31 

UMEI Geraldo Montedônio Bezerra de Menezes 22 11 12 11 8 12 25 

UMEI Gabriela Mistral 17 8 10 8 6 10 19 

UMEI Governador Eduardo Campos 26 13 15 13 9 15 30 

UMEI Elenir Ramos Meireles 13 7 8 7 5 8 15 

C.C. Anália Franco 17 8 10 8 6 10 19 

C.C. Cidade dos Menores 19 10 11 10 7 11 22 

POLO 5               

UMEI Professor Iguatemi Coquinot de Alcântara 
Nunes 22 11 13 11 8 13 25 

UMEI Neuza Brizola 22 11 12 11 8 12 25 

UMEI Jacy Pacheco 66 33 38 33 24 38 75 

E.M. Infante Dom henrique ( Maria Felisberta) 41 20 23 20 15 23 46 
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Polo 6                

UMEI Darcy Ribeiro 51 26 29 26 18 29 59 

C.C. São Vicente de Paulo 14 7 8 7 5 8 16 

C.C. Dom Orione 27 14 16 14 10 16 31 

E.M. Professora Elvira Lúcia Esteves de Vaconcelos 15 8 9 8 5 9 17 

Polo 7                

UMEI Almir Garcia da Silva 11 5 6 5 4 6 12 
UMEI Professora Áurea Trindade Pimentel de 
Menezes 12 6 7 6 4 7 13 

UMEI Professora Odete Rosa da Mota 20 10 11 10 7 11 23 

UMEI  Lizete Fernandes Maciel 17 8 10 8 6 10 19 

UMEI Olga Benário Prestes 19 10 11 10 7 11 22 

UMEI Professora Nina Rita Torres 16 8 9 8 6 9 18 

NAEI Ângela Fernandes 11 5 6 5 4 6 12 

C.C. Eulina Félix 14 7 8 7 5 8 16 

C.C. Amigos do Jacaré 11 6 6 6 4 6 13 

C.C. Professora Clélia Rocha 13 7 8 7 5 8 15 

C.C. Kairós 11 6 6 6 4 6 13 

POLO 8               

UMEI Maria Luiza da Cunha Sampaio 14 7 8 7 5 8 16 

UMEI Professora Margareth Flores 14 7 8 7 5 8 16 

UMEI  Professora Denise Mendes Cardia 21 11 12 11 8 12 24 

UMEI Vinícius de Moraes 43 22 25 22 16 25 50 

UMEI Doutor Paulo César Pimentel 26 13 15 13 9 15 29 

C.C. Alarico de Souza 11 5 6 5 4 6 12 

C.C. Minha Querência 11 6 6 6 4 6 13 

C.C. Esperança em Cristo 13 7 8 7 5 8 15 

C.C. Meimei 14 7 8 7 5 8 16 

C.C. Betânia 21 10 12 10 7 12 24 

E.M. Anísio Teixeira 29 14 16 14 10 16 33 

0 1343     672 483 768 1528 

 

Quinta B (para sem C)  

     

Unidade Escolar 

Fígado 
Bovino 

Coxa 
de 

Frango 
Frango 

Filé 

Carne 
bovina 
chã Músculo 

  Kg kg kg Kg Kg 

POLO 1             

UMEI Hilka de Araújo Peçanha 6 11 11 7 7 

UMEI Antônio Vieira da Rocha 8 16 16 9 9 

UMEI  Professor Irio Molinari 8 16 16 9 9 

UMEI Rosalda Paim 11 22 22 13 13 
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UMEI Alberto de  Oliveira 7 14 14 8 8 

UMEI  Maria Vitória Ayres Neves 7 14 14 8 8 

C.C. Professor Geraldo C. Albuquerque (APADA) 6 12 12 7 7 

C.C. Jurujuba 7 14 14 8 8 

C.C. Nossa Senhora Aparecida 5 11 11 6 6 

POLO 2            

UMEI Professora Maria José Mansur Barbosa 4 9 9 5 5 

NAEI Vila Ipiranga 12 25 25 14 14 

UMEI Professora Marilza da Conceição Rocha Medina 7 13 13 8 8 

UMEI Professor Nilo Neves 11 21 21 12 12 

UMEI Renata Gonçalves Magaldi 6 12 12 7 7 

UMEI Alberto Brandão 6 13 13 7 7 

UMEI  Professora Regina Leite Garcia 10 21 21 12 12 

C.C. Instituto Doutor March 14 28 28 16 16 

C.C. Madre Mary Marcellini 14 28 28 16 16 

E.M. Noronha Santos 23 46 46 26 26 

E.M. Djalma Coutinho 9 18 18 10 10 

E. M Dom José Pereira Alves 11 22 22 12 12 

POLO 3           

UMEI Vice-Prefeito Luiz Eduardo Travassos do Carmo 9 18 18 10 10 

UMEI Zilda Arns 18 36 36 21 21 

NAEI Sebastião Luiz Tatagiba 5 11 11 6 6 

UMEI Marly Sarney 9 19 19 11 11 

UMEI Hermógenes Reis 10 20 20 11 11 

C.C. Medalha Milagrosa 5 11 11 6 6 

C.C. Irmã Catarina 6 12 12 7 7 

E.M. Antineia Silveira Miranda 14 27 27 16 16 

E.M. Demenciano Antônio de Moura 11 21 21 12 12 

Polo 4            

UMEI Professora Lisaura Machado Ruas 6 11 11 7 7 

UMEI Senador Vasconcelos Torres 13 27 27 15 15 

UMEI Geraldo Montedônio Bezerra de Menezes 11 22 22 12 12 

UMEI Gabriela Mistral 8 17 17 10 10 

UMEI Governador Eduardo Campos 13 26 26 15 15 

UMEI Elenir Ramos Meireles 7 13 13 8 8 

C.C. Anália Franco 8 17 17 10 10 

C.C. Cidade dos Menores 10 19 19 11 11 

POLO 5           

UMEI Professor Iguatemi Coquinot de Alcântara 
Nunes 11 22 22 13 13 

UMEI Neuza Brizola 11 22 22 12 12 
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UMEI Jacy Pacheco 33 66 66 38 38 

E.M. Infante Dom henrique ( Maria Felisberta) 20 41 41 23 23 

Polo 6            

UMEI Darcy Ribeiro 26 51 51 29 29 

C.C. São Vicente de Paulo 7 14 14 8 8 

C.C. Dom Orione 14 27 27 16 16 

E.M. Professora Elvira Lúcia Esteves de Vaconcelos 8 15 15 9 9 

Polo 7            

UMEI Almir Garcia da Silva 5 11 11 6 6 

UMEI Professora Áurea Trindade Pimentel de 
Menezes 6 12 12 7 7 

UMEI Professora Odete Rosa da Mota 10 20 20 11 11 

UMEI  Lizete Fernandes Maciel 8 17 17 10 10 

UMEI Olga Benário Prestes 10 19 19 11 11 

UMEI Professora Nina Rita Torres 8 16 16 9 9 

NAEI Ângela Fernandes 5 11 11 6 6 

C.C. Eulina Félix 7 14 14 8 8 

C.C. Amigos do Jacaré 6 11 11 6 6 

C.C. Professora Clélia Rocha 7 13 13 8 8 

C.C. Kairós 6 11 11 6 6 

POLO 8           

UMEI Maria Luiza da Cunha Sampaio 7 14 14 8 8 

UMEI Professora Margareth Flores 7 14 14 8 8 

UMEI  Professora Denise Mendes Cardia 11 21 21 12 12 

UMEI Vinícius de Moraes 22 43 43 25 25 

UMEI Doutor Paulo César Pimentel 13 26 26 15 15 

C.C. Alarico de Souza 5 11 11 6 6 

C.C. Minha Querência 6 11 11 6 6 

C.C. Esperança em Cristo 7 13 13 8 8 

C.C. Meimei 7 14 14 8 8 

C.C. Betânia 10 21 21 12 12 

E.M. Anísio Teixeira 14 29 29 16 16 

0 672 1343 1343 768   

 

Quinta  C (para semana D) 

     

Unidade Escolar 
Coxa de 
Frango 

Filé de 
Frango 

Carne 
bovina 
chã 

Carne 
bovina 
cubos Músculo 

  Kg Kg kg Kg Kg 

POLO 1             

UMEI Hilka de Araújo Peçanha 6 17 7 6 7 

UMEI Antônio Vieira da Rocha 8 24 9 8 9 
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UMEI  Professor Irio Molinari 8 23 9 8 9 

UMEI Rosalda Paim 11 33 13 11 13 

UMEI Alberto de  Oliveira 7 22 8 7 8 

UMEI  Maria Vitória Ayres Neves 7 22 8 7 8 

C.C. Professor Geraldo C. Albuquerque (APADA) 6 18 7 6 7 

C.C. Jurujuba 7 21 8 7 8 

C.C. Nossa Senhora Aparecida 5 16 6 5 6 

POLO 2            

UMEI Professora Maria José Mansur Barbosa 4 13 5 4 5 

NAEI Vila Ipiranga 12 37 14 12 14 

UMEI Professora Marilza da Conceição Rocha Medina 7 20 8 7 8 

UMEI Professor Nilo Neves 11 32 12 11 12 

UMEI Renata Gonçalves Magaldi 6 18 7 6 7 

UMEI Alberto Brandão 6 19 7 6 7 

UMEI  Professora Regina Leite Garcia 10 31 12 10 12 

C.C. Instituto Doutor March 14 42 16 14 16 

C.C. Madre Mary Marcellini 14 42 16 14 16 

E.M. Noronha Santos 23 69 26 23 26 

E.M. Djalma Coutinho 9 27 10 9 10 

E. M Dom José Pereira Alves 11 33 12 11 12 

POLO 3           

UMEI Vice-Prefeito Luiz Eduardo Travassos do Carmo 9 27 10 9 10 

UMEI Zilda Arns 18 55 21 18 21 

NAEI Sebastião Luiz Tatagiba 5 16 6 5 6 

UMEI Marly Sarney 9 28 11 9 11 

UMEI Hermógenes Reis 10 30 11 10 11 

C.C. Medalha Milagrosa 5 16 6 5 6 

C.C. Irmã Catarina 6 18 7 6 7 

E.M. Antineia Silveira Miranda 14 41 16 14 16 

E.M. Demenciano Antônio de Moura 11 32 12 11 12 

Polo 4            

UMEI Professora Lisaura Machado Ruas 6 17 7 6 7 

UMEI Senador Vasconcelos Torres 13 40 15 13 15 

UMEI Geraldo Montedônio Bezerra de Menezes 11 32 12 11 12 

UMEI Gabriela Mistral 8 25 10 8 10 

UMEI Governador Eduardo Campos 13 39 15 13 15 

UMEI Elenir Ramos Meireles 7 20 8 7 8 

C.C. Anália Franco 8 25 10 8 10 

C.C. Cidade dos Menores 10 29 11 10 11 

POLO 5           

UMEI Professor Iguatemi Coquinot de Alcântara Nunes 11 33 13 11 13 
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UMEI Neuza Brizola 11 33 12 11 12 

UMEI Jacy Pacheco 33 99 38 33 38 

E.M. Infante Dom henrique ( Maria Felisberta) 20 61 23 20 23 

Polo 6            

UMEI Darcy Ribeiro 26 77 29 26 29 

C.C. São Vicente de Paulo 7 21 8 7 8 

C.C. Dom Orione 14 41 16 14 16 

E.M. Professora Elvira Lúcia Esteves de Vaconcelos 8 23 9 8 9 

Polo 7            

UMEI Almir Garcia da Silva 5 16 6 5 6 

UMEI Professora Áurea Trindade Pimentel de Menezes 6 17 7 6 7 

UMEI Professora Odete Rosa da Mota 10 30 11 10 11 

UMEI  Lizete Fernandes Maciel 8 25 10 8 10 

UMEI Olga Benário Prestes 10 29 11 10 11 

UMEI Professora Nina Rita Torres 8 24 9 8 9 

NAEI Ângela Fernandes 5 16 6 5 6 

C.C. Eulina Félix 7 21 8 7 8 

C.C. Amigos do Jacaré 6 17 6 6 6 

C.C. Professora Clélia Rocha 7 20 8 7 8 

C.C. Kairós 6 17 6 6 6 

POLO 8           

UMEI Maria Luiza da Cunha Sampaio 7 21 8 7 8 

UMEI Professora Margareth Flores 7 20 8 7 8 

UMEI  Professora Denise Mendes Cardia 11 32 12 11 12 

UMEI Vinícius de Moraes 22 65 25 22 25 

UMEI Doutor Paulo César Pimentel 13 38 15 13 15 

C.C. Alarico de Souza 5 16 6 5 6 

C.C. Minha Querência 6 17 6 6 6 

C.C. Esperança em Cristo 7 20 8 7 8 

C.C. Meimei 7 21 8 7 8 

C.C. Betânia 10 31 12 10 12 

E.M. Anísio Teixeira 14 43 16 14 16 

0 672 2013 768   768 

Cálculo para aquisição dos gêneros 
   

Unidades Integrais Berçário alunos Alunos 

    
Ed 
infantil totais c/ berçário 

POLO 1         

UMEI Hilka de Araújo Peçanha 0 82 82 

UMEI Antônio Vieira da Rocha 11 104 115 

UMEI  Professor Irio Molinari 0 111 111 
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UMEI Rosalda Paim 0 157 157 

UMEI Alberto de  Oliveira 0 103 103 

UMEI  Maria Vitória Ayres Neves 0 103 103 

C.C. Professor Geraldo C. Albuquerque (APADA) 8 79 87 

C.C. Jurujuba 0 98 98 

C.C. Nossa Senhora Aparecida 0 78 78 

POLO 2  0     

UMEI Professora Maria José Mansur Barbosa 0 64 64 

NAEI Vila Ipiranga 12 166 178 

UMEI Professora Marilza da Conceição Rocha Medina 7 87 94 

UMEI Professor Nilo Neves 0 150 150 

UMEI Renata Gonçalves Magaldi 0 88 88 

UMEI Alberto Brandão 0 90 90 

UMEI  Professora Regina Leite Garcia 0 147 147 

C.C. Instituto Doutor March 0 202 202 

C.C. Madre Mary Marcellini 0 199 199 

E.M. Noronha Santos 0 328 328 

E.M. Djalma Coutinho 0 127 127 

E. M Dom José Pereira Alves 0 156 156 

POLO 3 0     

UMEI Vice-Prefeito Luiz Eduardo Travassos do Carmo 0 127 127 

UMEI Zilda Arns 0 260 260 

NAEI Sebastião Luiz Tatagiba 0 76 76 

UMEI Marly Sarney 0 134 134 

UMEI Hermógenes Reis 0 143 143 

C.C. Medalha Milagrosa 0 75 75 

C.C. Irmã Catarina 0 84 84 

E.M. Antineia Silveira Miranda 0 195 195 

E.M. Demenciano Antônio de Moura 0 152 152 

Polo 4  0     

UMEI Professora Lisaura Machado Ruas 0 82 82 

UMEI Senador Vasconcelos Torres 0 191 191 

UMEI Geraldo Montedônio Bezerra de Menezes 0 154 154 

UMEI Gabriela Mistral 0 119 119 

UMEI Governador Eduardo Campos 0 187 187 

UMEI Elenir Ramos Meireles 0 95 95 

C.C. Anália Franco 0 120 120 

C.C. Cidade dos Menores 0 138 138 

POLO 5 0     

UMEI Professor Iguatemi Coquinot de Alcântara 
Nunes 0 158 158 

UMEI Neuza Brizola 0 155 155 
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UMEI Jacy Pacheco 0 470 470 

E.M. Infante Dom henrique ( Maria Felisberta) 0 290 290 

Polo 6  0     

UMEI Darcy Ribeiro 0 367 367 

C.C. São Vicente de Paulo 0 100 100 

C.C. Dom Orione 0 196 196 

E.M. Professora Elvira Lúcia Esteves de Vaconcelos 0 108 108 

Polo 7  0     

UMEI Almir Garcia da Silva 0 75 75 

UMEI Professora Áurea Trindade Pimentel de 
Menezes 0 83 83 

UMEI Professora Odete Rosa da Mota 0 142 142 

UMEI  Lizete Fernandes Maciel 0 120 120 

UMEI Olga Benário Prestes 0 136 136 

UMEI Professora Nina Rita Torres 0 115 115 

NAEI Ângela Fernandes 0 76 76 

C.C. Eulina Félix 0 100 100 

C.C. Amigos do Jacaré 0 80 80 

C.C. Professora Clélia Rocha 0 95 95 

C.C. Kairós 0 80 80 

POLO 8 0     

UMEI Maria Luiza da Cunha Sampaio 0 101 101 

UMEI Professora Margareth Flores 0 97 97 

UMEI  Professora Denise Mendes Cardia 0 152 152 

UMEI Vinícius de Moraes 0 310 310 

UMEI Doutor Paulo César Pimentel 0 183 183 

C.C. Alarico de Souza 0 78 78 

C.C. Minha Querência 0 80 80 

C.C. Esperança em Cristo 0 94 94 

C.C. Meimei 0 100 100 

C.C. Betânia 0 149 149 

E.M. Anísio Teixeira 0 204 204 

Total de alunos     9583 
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Entidades Filantrópicas - Previsão 
de Entrega (10 saídas por aluno) 

Chã 

Frango 
Sobrecoxa 
Dessosada Filé de Frango 

censo 2021 

  

kg kg kg 

Alunos Entidades Filantrópicas       

117 

Centro Experimental Helena 
Antipoff   

196 180 164 

63 

Curso  José de Anchieta (só carne)  

121 0 0 

123 
Núcleo Educacional Clélia Rocha 
(só carne) 618 0 0 
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Cardápio Oficial Ensino Parcial – Ensino Fundamental (6 a 10 anos; 11 a 15 anos) 
 

SEMANA A 

* Usar frutas excedentes sem manipulação.  
 Atenção! Parte dos temperos e alguns gêneros devem ser armazenados corretamente para utilização até terça-feira seguinte.  
 Atenção: usar o porcionamento correto de açúcar somente nas preparações indicadas. 

 

 

 

 

Desjejum 
1°turno 
(8:00) 

 
Lanche 2º turno 

 (16:00) 

2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 

Leite com Café 
(com açúcar) e 

Torrada  

Mingau de Amido de Milho 
com açúcar e canela,  

Banana, 
Biscoito Cream Cracker 

 
Vitamina de Leite de 
Aveia com Mamão  

(sem açúcar) 
 

Mamão Picado com 
leite em pó e Aveia 

(sem açúcar) 

Leite Puro com 
açúcar,  

Pão Careca com 
Manteiga 

Almoço  
(1º turno 11:00 -

12:00) 
(2º turno 13:00) 

Carne Moída  ao 
Molho de Tomate, 

Macarrão Espaguete, 
Vagem 

Refogada/Couve 
Refogada, Feijão 
Preto => Maçã 

Sobrecoxa Assada ou Cozida, 
Salada de Beterraba, Arroz, 

Feijão Preto =>  
Laranja e Frutas excedentes* 

Estrogonofe de 
Legumes com Creme de 
Inhame/ Yakissoba de 
Legumes  (Cenoura, 
Batata Doce/Couve-

flor, Abobrinha), Arroz, 
Feijão Preto=> Laranja 

Filé de Frango, Salada de 
Alface Lisa/Alface 
Crespa, Tomate e 

Cebola, Arroz, Feijão 
Carioca => 

Goiaba/Melão 

Angu à Baiana (Moela/ 
Fígado), Arroz, Feijão 

Preto 
 => Manga/Abacaxi 

COMPOSIÇÃO NUTRICIONAL  
(MÉDIA SEMANAL) Energia (Kcal) Proteína (g) Lipídeos (g) Carboidrato (g) 

Parcial 6 a 10 anos 703 23g (13% da Energia) 21g (21% da Energia) 109g (62% da Energia) 

Parcial 11 a 15 anos 898 32g (14% da Energia) 20g (21% da Energia) 152g (65% da Energia) 
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Ensino Parcial – Ensino Fundamental (6 a 10 anos; 11 a 15 anos) 
 

SEMANA B 

* Usar frutas excedentes sem manipulação.  
 Atenção! Parte dos temperos e alguns gêneros devem ser armazenados corretamente para utilização até terça-feira seguinte. 
 Atenção: usar o porcionamento correto de açúcar somente nas preparações indicadas. 
 
 
 
 
 

 

Desjejum 1°turno 
(8:00) 

 
Lanche 2º turno 

 (16:00) 

2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 

Leite com Cacau 
(com açúcar), 

Biscoito 
Maisena/Biscoito 

Maria 

Leite Puro (com 
açúcar)/Bebida 

Láctea, Maçã Fatiada 
e canela,  Biscoito 

Cream Cracker 

Vitamina de Leite de 
Aveia com Banana 

(sem açúcar), 
Mamão Picado 

Mamão Picado com 
leite em pó e Aveia 

(sem açúcar) 

Leite Puro com açúcar,  
Pão Careca com 

Manteiga 

Almoço  
(1º turno 11:00 -

12:00) 
(2º turno 13:00) 

Picadinho 
Suíno/Carne Seca, 

Purê de Batata Doce, 
Salada de Tomate e 

Cenoura/Pepino, 
Arroz, Feijão Preto 

=> Banana 

Sobrecoxa Frango 
Assada/Cozida, Repolho 
com Tomate Refogado, 
Arroz, Feijão Preto => 

Melancia 

Minestrone de Feijão 
Carioca com Macarrão 

Parafuso e Legumes 
(Batata, Cenoura, 

Chuchu) => Laranja/ 
Tangerina 

Músculo Assado/ 
Costela Bovina com 

Batata Inglesa e 
Agrião, Arroz, Feijão 

Preto => Caqui/Melão 

Isca de Frango Filé 
Acebolado, Purê de 

Abóbora, Arroz, Feijão 
Preto => Maçã 

COMPOSIÇÃO NUTRICIONAL  
(MÉDIA SEMANAL) Energia (Kcal) Proteína (g) Lipídeos (g) Carboidrato (g) 

Parcial 6 a 10 anos 691 23g (13% da Energia) 22g (28% da Energia) 103g (59% da Energia) 

Parcial 11 a 15 anos 894 32g (14% da Energia) 23g (23% da Energia) 144g (63% da Energia) 
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Cardápio Oficial – MAIO, JUNHO, JULHO 2022 
Ensino Parcial – Ensino Fundamental (6 a 10 anos; 11 a 15 anos) 

SEMANA C 

* Usar frutas excedentes sem manipulação.  
 Atenção! Parte dos temperos e alguns gêneros devem ser armazenados corretamente para utilização até terça-feira seguinte. 
 Atenção: usar o porcionamento correto de açúcar somente nas preparações indicadas. 
 
 
 
 
 
 

Cardápio Oficial  

Desjejum 1°turno 
(8:00) 

 
Lanche 2º turno 

 (16:00) 

2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 

Leite com Café (com 
açúcar) e Biscoito 

Maisena/Biscoito Maria 

Creme de Abacate 
com Cacau/ 

Leite com Cacau 
(com açúcar), 
Manga fatiada 

Vitamina de Leite de 
Aveia com Banana 

(sem açúcar), 
Maçã/ Carambola/ Cajá/ 

Jabuticaba 

Leite Puro com 
açúcar,  Pão Careca 

com Manteiga 

Leite Puro (com açúcar), 
Maçã fatiada, Biscoito 

Cream Cracker 

Almoço  
(1º turno 11:00 -

12:00) 
(2º turno 13:00) 

Salada de Atum com Ovo 
Cozido, Tomate e Cheiro 

Verde/ Peixe Ensopado com 
Tomate e Cheiro Verde, 

Pirão de Peixe, 
Arroz, Feijão Preto  

=> Mamão 

Sobrecoxa de Frango 
Ensopada/Assada, 
Quiabo refogado, 

Arroz, Feijão Preto => 
Maçã 

Grão de Bico Atolado / 
Feijão Branco (com 

Abóbora e Aipim/Batata 
Doce), Brócolis Cozido, 

Arroz => Laranja 

  Fígado Acebolado,  
Salada de Alface 

Lisa/Alface Crespa, 
Purê de Batata, Arroz, 

Feijão Preto => 
Goiaba/ Melão 

Picadinho de Carne  com 
Berinjela/Espinafre, Arroz, 

Feijão Carioca=> 

Melancia picada 

COMPOSIÇÃO NUTRICIONAL  
(MÉDIA SEMANAL) Energia (Kcal) Proteína (g) Lipídeos (g) Carboidrato (g) 

Parcial 6 a 10 anos 727 24g (13% da Energia) 24g (29% da Energia) 107g (58% da Energia) 

Parcial 11 a 15 anos 866 31g (14% da Energia) 22g (23% da Energia) 140g (63% da Energia) 
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Cardápio Oficial Ensino Parcial – Ensino Fundamental (6 a 10 anos; 11 a 15 anos) 
 

SEMANA D 

* Usar frutas excedentes sem manipulação. 
** Usar legumes excedentes sem manipulação. 
 Atenção! Parte dos temperos e alguns gêneros devem ser armazenados corretamente para utilização até terça-feira seguinte. 
 Atenção: usar o porcionamento correto de açúcar somente nas preparações indicadas. 
 
 

 
 
 

Desjejum 1°turno 
(8:00) 

 
Lanche 2º turno 

 (16:00) 

2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 

Leite Puro (com 
açúcar), Abacaxi 

Picado  e Biscoito 
Cream Cracker 

Leite Puro (com 
açúcar),  
Biscoito 

Maisena/Biscoito 
Maria 

Mix de Frutas 
(Banana, Morango, 
uva, Ameixa/Pêssego) 
com aveia 

Leite Puro com 
açúcar, Pão Careca 

com Manteiga  

Vitamina de Banana 
(sem açúcar), 

 
Maçã / Laranja 

 

Almoço  
(1º turno 11:00 -

12:00) 
(2º turno 13:00) 

Carne Cozida (em 
cubos), Salada de 

Chuchu, Arroz, Feijão 
Preto => Maçã 

Carne Assada (Chã),  
Cenoura Sautê 

Arroz, Feijão Preto => 
Mamão 

Feijoada Nutritiva 
(Feijão Preto, Abóbora, 
Chuchu, Batata Inglesa), 
Farofa de Couve, Arroz 

=> Laranja 

Sobrecoxa 
Assada/Cozida, 

Brócolis/Repolho 
Refogado 

Arroz, Feijão Preto => 
Pera/ Tangerina 

Filé de Frango Ensopado, 
Salada de Pepino, Arroz, 

Feijão Carioca =>  
Caqui/Melão 

COMPOSIÇÃO NUTRICIONAL  
(MÉDIA SEMANAL) Energia (Kcal) Proteína (g) Lipídeos (g) Carboidrato (g) 

Parcial 6 a 10 anos 717 21g (12% da Energia) 23g (28% da Energia) 111g (60% da Energia) 

Parcial 11 a 15 anos 885 29g (13% da Energia) 24g (24% da Energia) 141g (63% da Energia) 
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 Porcionamento Mínimo (Parcial - 6 a 10 anos) 
Açúcar- 1 colher de chá cheia 
Leite Puro/ Leite com Café– 1 copo 
Vitamina de fruta – 1 copo 
Vitamina de Leite vegetal com Fruta – 1 
copo 
Pão – 2 unidades 
Manteiga – 1 ponta de faca 
Mingau- 1 copo 
Aveia - 1 colher de sopa  
Biscoitos –5 unidades 
 
Batido/ Suco de frutas / Salada de Frutas 
(desjejum ou lanches) – 1 copo 
Abacate (Puro)- 1 copo pequeno cheio 
fatiado 
Banana – 1 unidade 
Caqui – 1 unidade pequena 
Laranja – 1 unidade 
Manga – 1 fatia média 
Maçã – 1 unidade 
Mamão – 1 fatia pequena 
Melancia – 1 fatia fina 
Melão – 1 fatia fina 
Pera- 1 unidade 
Salada de Frutas (sobremesa) – 2/3 copo 
pequeno 
 
Purê/ creme de Batata/inhame/batata-
doce/aipim – 3 colheres de sopa 
Berinjela – 2 colheres de sopa cheia 
Quiabo – 2 colheres de sopa cheia 
Chuchu – 2 colheres de sopa 
Batata inglesa/ Batata doce/aipim/Inhame 
– 3 colheres de sopa cheia 
Cenoura- 2 colheres de sopa cheia 
 
Salada de Tomate e Cenoura – 3 colheres 
de sopa 
Salada de alface e tomate – 3 colheres de 
sopa 
Salada de Beterraba – 2 colheres de sopa 
cheia 
Salada de vagem com tomate – 3 colheres 
de sopa  

Angu Mole ou de Corte –2 colheres de 
sopa 
Macarrão Parafuso/ Espaguete – 4 
colheres de sopa 
Feijão Preto/ Feijão Carioca/ Tutu de 
feijão – 3 colheres de sopa cheias 
Feijão nutritivo/ Chilli de feijões – 6 
colheres de sopa cheias 
Salada de Grão de Bico, tomate e 
cenoura- 4 colheres de sopa 
Grão de Bico Atolado - 4 colheres de 
sopa 
Yakissoba de Legumes – 5 colheres de 
sopa 
Molho de Ervilha/Lentilha- 1 concha 
Pequena  
Arroz – 4 colheres de sopa 
Arroz de Lentilha- 6 colheres de sopa 
Arroz com brócolis – 4 colheres de sopa 
Farofa– 2 colheres de sopa 
 
Omelete/ Omelete de abobrinha/ 
Omelete de atum – 4 colheres de sopa 
cheias 
Ovo mexido – 4 colheres de sopa cheias 
Ovo cozido- 1 e ½  unidade 
Carne (músculo) desfiado – 2 colheres de 
sopa  
Churrasco misto (frango e chã) – 3 
colheres de sopa 
Carne Assada/Picada/Ensopada – 2 
colheres de sopa 
Carne suína- 2 colheres de sopa 
Carne moída/cubos- 3 colheres de sopa  
Carne seca – 1 colher de sopa 
Coxa de Frango desfiado – 3 colheres de 
sopa cheia  
Frango peito/Isca de frango – 3 colheres 
de sopa 
Isca de Fígado / Moela – 2 colheres de 
sopa 
Estrogonofe de Carne picada- 3 colheres 
de sopa 
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Porcionamento Mínimo (Parcial – 11 a 15  anos) 
Açúcar- 1 colher de chá cheia 
Leite Puro/ Leite com Café– 1 copo 
Batido gelado de Banana com Café – 1 copo 
Vitamina de fruta – 1 copo 
Vitamina de Leite vegetal com Fruta – 1 copo 
Pão – 2 unidades 
Manteiga – 1 ponta de faca 
Mingau- 1 copo 
Aveia – 2 colheres de sopa  
Biscoitos –5 unidades 
 
Batido/ Suco de frutas / Salada de Frutas (desjejum 
ou lanches) – 1 copo 
Abacate (Puro)- 1 copo pequeno cheio fatiado 
Banana – 2 unidades 
Caqui – 1 unidade pequena 
Laranja – 1 unidade 
Manga – 1 fatia média 
Maçã – 1 unidade 
Mamão – 1 fatia pequena 
Melancia – 1 fatia 
Melão – 1 fatia média 
Pera- 1 unidade 
Salada de Frutas (sobremesa) – 1 copo pequeno 
 
Purê/ creme de Batata/inhame/batata-doce/aipim 
– 3 colheres de sopa 
Berinjela – 1 colher de servir rasa 
Quiabo – 3 colheres de sopa cheia 
Chuchu – 3 colheres de sopa 
Brócolis – 4 colheres de sopa cheias 
Batata inglesa/ Batata doce/aipim/Inhame – 3 
colheres de sopa cheia 
Cenoura- 3 colheres de sopa cheia 
Salada de Tomate e Cenoura – 4 colheres de sopa 
Salada de alface e tomate – 4 colheres de sopa 
Salada de Beterraba – 2 colheres de sopa cheia 
Salada de vagem com tomate – 4 colheres de sopa 

Angu Mole ou de Corte –2 colheres de sopa 
Macarrão Parafuso/ Espaguete – 2 
escumadeiras 
Feijão Preto/ Feijão Carioca/ Tutu de feijão – 1 
concha média 
Feijão nutritivo/ Chilli de feijões – 2 conchas 
médias 
Salada de Grão de Bico, tomate e cenoura- 6 
colheres de sopa 
Grão de Bico Atolado - 4 colheres de sopa 
Yakissoba de Legumes – 2 escumadeiras 
Molho de Ervilha/Lentilha- 2 conchas Pequena  
Arroz – 3 colheres de servir 
Arroz de Lentilha- 4 colheres de servir 
Arroz com brócolis – 3 colheres de servir 
Farofa– 2 colheres de sopa 
 
Omelete/ Omelete de abobrinha/ Omelete de 
atum – 4 colheres de sopa cheias 
Ovo mexido – 4 colheres de sopa cheias 
Ovo cozido- 1 e ½ unidade 
Carne (músculo) desfiado – 2 colheres de sopa  
Churrasco misto (frango e chã) – 3 colheres de 
sopa 
Carne Assada/Picada/Ensopada – 2 colheres 
de sopa 
Carne suína- 2 colheres de sopa 
Carne moída/cubos- 3 colheres de sopa  
Carne seca – 2 colheres de sopa 
Coxa de Frango desfiado – 1 unidade média  
Frango peito/Isca de frango – 4 colheres de 
sopa rasa 
Isca de Fígado / Moela – 2 colheres de sopa 
Estrogonofe de Carne picada- 4 colheres de 
sopa 
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Cardápio Oficial Ensino Integral – Educação Infantil (1 a 3 anos; 4 a 5 anos) 
SEMANA A 

 
* Usar frutas excedentes sem manipulação.** Usar legumes excedentes sem manipulação.  Atenção! Parte dos temperos e alguns gêneros devem 
ser armazenados corretamente para utilização até terça-feira seguinte.    
Café com leite com açúcar e Biscoito Maisena, Biscoito Cream Cracker ou Torrada só são permitidos para maiores de 3 anos. Não é permitido 
adoçar bebidas para menores de 3 anos (FNDE/PNAE, 2020) 

 
DESJEJUM 

(8:00) 

2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 

1 a 3 anos 
Leite Puro sem açúcar, 

Frutas picadas com Aveia e 
Frutas* 

Mingau de Amido de Milho 
com Banana e canela (sem 

açúcar) 

 
Vitamina de Leite com Banana 

e Aveia (sem açúcar), 
Mamão picado 

 

Mamão picado com Leite em 
pó e Aveia 

1 a 3 anos 
Leite Puro sem açúcar, Salada 
de Frutas (Pêssego, Laranja, 

Maçã) 

4 a 5 anos 
Leite com Café (com 

açúcar) e Torrada  

4 a 5 anos 
Leite Puro com açúcar, Pão 

Careca com Manteiga  

ALMOÇO 
(11:00 -12:00) 

Carne Moída ao Molho de 
Tomate, Macarrão 
Espaguete, Vagem 

Refogada, Feijão Preto => 
Maçã 

Sobrecoxa Assada ou Cozida, 
Salada de Beterraba, Arroz, 

Feijão Preto =>  
Frutas excedentes* 

Estrogonofe de Legumes com 
Creme de Inhame/ Yakissoba 
de Legumes  (Cenoura, Batata 

Doce/Repolho, Abobrinha), 
Arroz, Feijão Preto=> Laranja 

Filé de Frango, Salada de 
Alface Lisa/Alface Crespa, 

Tomate e Cebola, Arroz, Feijão 
Carioca => Goiaba/Melão 

Angu à Baiana (Moela Fígado), 
Arroz, Feijão Preto 
 => Manga/Abacaxi 

LANCHE 
(13:00 – 14:00) 

Salada de Frutas (mamão, 
frutas*) com aveia 

1 a 3 anos 
Leite Puro sem açúcar, Frutas 

Picadas (Abacate/Manga e 
Maçã) 

Vitamina de Leite de Arroz 
com Banana e Mamão (sem 
açúcar)/ Leite de Aveia com 

Banana e Cacau 
 

Melancia fatiada/ Banana 
picada com pasta de 

amendoim (sem açúcar) 

1 a 3 anos 
Leite Puro sem açúcar,  

Pera picada/Ameixa 

Banana Picada  
com Aveia e Leite em pó/ 
Dadinhos de Tapioca com 

orégano ou Mingau de 
Tapioca (sem açúcar) com 

Banana Picada. 

4 a 5 anos 
Leite Puro com açúcar, Frutas 

Picadas (Abacate/Manga e 
Maçã) 

4 a 5 anos 
Leite Puro com açúcar,  

Pera picada/Ameixa 

JANTAR 
(16:00 -17:00) 

Risoto de Frango Filé, 
Abobrinha e legumes** 

Refogados, Feijão Carioca 

Picadinho de Chã, Arroz com 
Cenoura, Feijão Preto/ Tutu de 

Feijão  

_ 
 
 

Omelete/Ovo Mexido com 
Espinafre, Purê de Inhame, 

Arroz, Feijão Preto 

Sopa de Ervilha com Filé 
Frango e Batata Inglesa 
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Cardápio Oficial Ensino Integral – Educação Infantil (1 a 3 anos; 4 a 5 anos) 

 
SEMANA B 

COMPOSIÇÃO NUTRICIONAL  
(MÉDIA SEMANAL) Energia (Kcal) Proteína (g) Lipídeos (g) Carboidrato (g) 

Vitamina A 
(mcg) 

Vitamina C 
(mg) 

Cálcio (mg) Ferro 
(mg) 

Integral 1 a 3 anos 712 28g (15% da Energia) 22g (27% da Energia) 105g (58% da Energia) 1090 86 381 3 

Integral 4 a 5 anos 945 37g (15% da Energia) 29g (27% da Energia) 138g (58% da Energia) 1432 105 402 4 

 
 

DESJEJUM 
(8:00) 

2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 

1 a 3 anos 
Leite Puro sem açúcar, Salada 

de Frutas* Mingau de Amido de Milho 
(sem açúcar) com Maçã 

picada 

Vitamina de Leite com Maçã 
(sem açúcar), 

Mamão Picado 

Mamão Picado com leite 
em pó e Aveia (sem açúcar) 

1 a 3 anos 
Leite Puro sem açúcar, Banana 

picada com Aveia  

4 a 5 anos 
Leite com Cacau (com açúcar), 

Biscoito Maisena/Biscoito 
Maria 

4 a 5 anos 
Leite Puro com açúcar, Pão 

Careca com Manteiga  

 
ALMOÇO 

(11:00 -12:00) 

Picadinho Suíno, Purê de 
Batata Doce, Salada de 

Tomate e Cenoura/Pepino, 
Arroz, Feijão Preto => Banana 

Sobrecoxa de Frango 
Assada/Cozida, Repolho 
com Tomate Refogado, 
Arroz, Feijão Preto => 

Melancia 

Minestrone de Feijão Carioca 
com Macarrão Parafuso e 

Legumes (Batata, Cenoura, 
Chuchu)  / Macarrão Espaguete 
com Molho de Lentilha/Ervilha, 
Salada de Couve-flor e Cenoura 

=> Laranja/ Tangerina 

Músculo Assado/Costela 
Bovina com Batata Inglesa e 
Agrião, Arroz, Feijão Preto 

=> Caqui/Melão 

Isca de Frango Filé Acebolado, 
Salada de Alface Lisa/Alface 

Crespa, Arroz, Feijão Preto => 
Maçã 

LANCHE 
(13:00 – 14:00) 

1 a 3 anos 
Leite Puro sem açúcar, Maçã 

Picada  
Vitamina de Leite com 
Banana (sem açúcar) 

Vitamina de Leite de Inhame 
Cozido Maçã (sem açúcar) 

 
Biscoito de Polvilho (sem 

conservantes, sem ovo, sem 
leite)/ Biscoito de Arroz com 

Patê Grão de bico com Cenoura 

Banana Picada com Aveia e 
Leite em pó 

Manga Picada/Abacaxi Picado 4 a 5 anos 
Leite Puro com açúcar, Maçã 

Picada e Biscoito Cream 
Cracker 
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* Usar frutas excedentes sem manipulação.  Atenção! Parte dos temperos e alguns gêneros devem ser armazenados corretamente para utilização até terça-feira seguinte. 
Café com leite com açúcar e Biscoito Maisena, Biscoito Cream Cracker ou Torrada só são permitidos para maiores de 3 anos. Não é permitido adoçar bebidas para menores de 3 anos 
(FNDE/PNAE, 2020) 

 

 
Cardápio Oficial Ensino Integral – Educação Infantil (1 a 3 anos; 4 a 5 anos) 

SEMANA C 

JANTAR 
(16:00 -17:00) 

Sobrecoxa Ensopada, Salada 
de Beterraba, Arroz, Feijão 

Preto 

Carne Assada (Chã), Salada 
de Vagem Cozida, Arroz, 

Feijão Carioca 

 
_ 

 
 

Omelete de Forno ou Ovo 
Mexido/Peixe ensopado 
Arroz, Couve Refogada, 

Feijão Preto 

Sopa de Feijão Preto com 
Macarrão Ave Maria e Músculo 

(Chuchu e legumes**) 

COMPOSIÇÃO NUTRICIONAL  
(MÉDIA SEMANAL) Energia (Kcal) Proteína (g) Lipídeos (g) Carboidrato (g) 

Vitamina A 
(mcg) 

Vitamina C 
(mg) 

Cálcio (mg) Ferro 
(mg) 

Integral 1 a 3 anos 710 28g (15% da Energia) 22g (27% da Energia) 103g (58% da Energia) 445 68 376 3 

Integral 4 a 5 anos 948 37g (15% da Energia) 30g (28% da Energia) 137g (57% da Energia) 494 94 402 4 

 
 

DESJEJUM 
 (8:00) 

2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 

1 a 3 anos 
Leite Puro sem açúcar, 

Frutas picadas com 
Aveia e Frutas*  

1 a 3 anos 
Abacate picado com Leite 

em pó/ Leite Puro sem 
açúcar, Manga picada 

Vitamina de Leite com 
Banana e Aveia (sem 

açúcar), 
 Carambola/ Cajá/ 
Jabuticaba 

1 a 3 anos 
Leite Puro sem açúcar, 

Maçã Picada  Mingau de Amido de 
Milho com Maçã e Canela 

(sem açúcar) 4 a 5 anos 
Leite com Café (com açúcar) 
e Biscoito Maisena/Biscoito 

Maria 

4 a 5 anos 
Creme de Abacate com Cacau 
/ Leite Puro com Cacau (com 

açúcar), Manga picada 

4 a 5 anos 
Leite Puro com açúcar, Pão 

Careca com Manteiga  

ALMOÇO 
(11:00 -12:00) 

Salada de Atum com Ovo 
Cozido, Tomate e Cheiro 

Verde/ Peixe Ensopado com 
Tomate e Cheiro Verde, Pirão 

de Peixe, 
Arroz, Feijão Preto  

=> Mamão 

Sobrecoxa de Frango 
Ensopada/Assada, 

Chuchu/Quiabo refogado, 
Arroz, Feijão Preto => Maçã 

Grão de Bico Atolado / Feijão 
Branco (com Abóbora e 

Aipim/Batata Doce), Brócolis 
Cozido, Arroz => Laranja 

  Fígado Acebolado, Salada 
de Tomate, Arroz, Feijão 
Preto => Goiaba/ Melão 

Picadinho de Carne (cubos) 
com Berinjela, Arroz, Feijão 

Carioca=> 
Melancia picada 
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* Usar frutas excedentes sem manipulação.  Atenção! Parte dos temperos e alguns gêneros devem ser armazenados corretamente para utilização até 
terça-feira seguinte. 
Café com leite com açúcar e Biscoito Maisena, Biscoito Cream Cracker ou Torrada só são permitidos para maiores de 3 anos. Não é permitido adoçar 
bebidas para menores de 3 anos (FNDE/PNAE, 2020) 

  

 

 

 

 

LANCHE 
(13:00 – 14:00) 

Vitamina de Leite com 
Frutas* (sem açúcar) 

Salada de Frutas e Frutas* com 
Aveia 

Suco de Couve com Laranja 
(sem açúcar),  

Biscoito de Banana e Aveia ou 
Banana com Aveia (sem 

açúcar)/ Inhaminho de fruta 
(manga ou banana)/ Milho 

Espiga 

Maçã Picada 
Banana Picada com Aveia e 

Leite em pó/ Bolo de Banana 
sem açúcar 

JANTAR 
(16:00 -17:00) 

Canja (Filé de Frango, 
Arroz, Batata, Cenoura, 

Hortelã)  

Carne (Músculo) ao Molho de 
Tomate, Arroz, Feijão Preto 

 
_ 
 
 

Sobrecoxa de Frango 
Ensopada/Assada, 

Macarrão Espaguete ao 
Molho Branco, Feijão 

Carioca 

Carne Seca Desfiada com Purê 
de Abóbora, Arroz, Feijão Preto 

COMPOSIÇÃO NUTRICIONAL  
(MÉDIA SEMANAL) Energia (Kcal) Proteína (g) Lipídeos (g) Carboidrato (g) 

Vitamina A 
(mcg) 

Vitamina C 
(mg) 

Cálcio 
(mg) 

Ferro 
(mg) 

Integral 1 a 3 anos 738 28g (15% da Energia) 24g (28% da Energia) 107g (57% da Energia) 1524 75 357 3 

Integral 4 a 5 anos 959 36g (15% da Energia) 31g (28% da Energia) 138g (57% da Energia) 2176 115 380 4 
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Cardápio Oficial Ensino Integral – Educação Infantil (1 a 3 anos; 4 a 5 anos) 
SEMANA D 

 
* Usar frutas excedentes sem manipulação. **Usar legumes excedentes sem manipulação  Atenção! Parte dos temperos e alguns gêneros devem ser armazenados 
corretamente para utilização até terça-feira seguinte. 
Café com leite com açúcar e Biscoito Maisena, Biscoito Cream Cracker ou Torrada só são permitidos para maiores de 3 anos. Não é permitido adoçar bebidas para 
menores de 3 anos (FNDE/PNAE, 2020) 

 
DESJEJUM 

 (8:00) 

2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 

1 a 3 anos 
Leite Puro sem açúcar, 

Mamão Picado com Aveia 

1 a 3 anos 
Leite Puro sem açúcar,  

Maçã Picada Salada de Frutas (maçã, 
mamão, morango)  

com Aveia e Leite em pó 

1 a 3 anos 
Leite Puro sem açúcar, 
Salada de Frutas (Uva, 

Banana e Mamão)  
Vitamina de Banana (sem 

açúcar), 
 

Manga/Abacaxi  
4 a 5 anos 

Leite Puro (com açúcar), 
Mamão Picado, 

 Biscoito Cream Cracker  

4 a 5 anos 
Leite Puro (com açúcar), 

Biscoito Maisena/Biscoito 
Maria 

4 a 5 anos 
Leite Puro com açúcar, Pão 

Careca com Manteiga   

ALMOÇO 
(11:00 -12:00h) 

Carne Cozida (em cubos), 
Salada de Chuchu, Arroz, 

Feijão Preto => Maçã 

Carne Assada (Chã), Cenoura 
Sautê, 

Arroz, Feijão Preto => Mamão 

Feijoada Nutritiva 
(Feijão Preto, Abóbora, 
Chuchu, Batata Inglesa), 

Farofa de Couve, Arroz => 
Laranja 

Sobrecoxa Assada/Cozida, 
Brócolis Refogado 

Arroz, Feijão Preto => Pera/ 
Tangerina 

Filé de Frango, 
Salada de Pepino, Arroz, Feijão 

Carioca =>  
Caqui/Melão 

LANCHE 
(13:00 – 14:00) 

Manga Picada 
Banana Picada com Aveia e 

Leite em pó 

 
Aipim cozido picado com 
Azeite, Melancia Picada 

/ Sagu no Suco de Uva (sem 
açúcar) com Maçã Picada 

 

1 a 3 anos 
Leite Puro sem açúcar, Maçã 

Picada 
Suco de Laranja (sem açúcar) 

4 a 5 anos 
Leite Puro com açúcar, Maçã 

Picada 

JANTAR 
(16:00 -17:00h) 

Isca de Frango Filé, Purê 
de Batata Doce, Arroz, 

Feijão Preto 

Ovo cozido, Salada de Couve-
flor e Tomate, Arroz, Feijão 

Carioca 

 
--- 

 
 

Frango Desfiado ao Molho 
de Tomate e Berinjela, Arroz 

com Lentilha 

Ensopado de Músculo e 
Legumes**, Arroz, Feijão Preto 
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COMPOSIÇÃO NUTRICIONAL  
(MÉDIA SEMANAL) Energia (Kcal) Proteína (g) Lipídeos (g) Carboidrato (g) 

Vitamina A 
(mcg) 

Vitamina C 
(mg) 

Cálcio 
(mg) 

Ferro 
(mg) 

Integral 1 a 3 anos 714 27g (15% da Energia) 25g (30% da Energia) 99g (55% da Energia) 390 92 360 3 

Integral 4 a 5 anos 966 35g (14% da Energia) 32g (29% da Energia) 138g (57% da Energia) 454 131 364 4 
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Porcionamento Mínimo (Integral - 1 a 3 anos)  

Leite Puro– 1 copo 

Vitamina de fruta – 1 copo 

Vitamina de Leite vegetal com Fruta – 1 copo 

Suco de couve com Laranja- 1 copo 

Mingau- 1 copo 

Aveia - 1 colher de sopa  

Leite em pó – 2 colheres de sopa rasa 

Batido/ Suco de frutas / Salada de Frutas 

(desjejum ou lanches) – 1 copo 

Abacate (Puro)- 1 copo pequeno cheio picado 

Abacaxi- 1 fatia pequena 

Banana – 1 unidade 

Caqui – ½ unidade pequena 

Laranja – ½ unidade 

Manga – 1 fatia média 

Maçã – ½ unidade 

Mamão – ½ fatia média 

Melancia – ½ fatia fina 

Melão – ½ fatia fina 

Pera- ½ unidade 

Goiaba – ½ unidade 

Salada de Frutas (sobremesa) – ½ copo pequeno 

Abóbora/Quibebe – 1 colher de sopa 

Purê/ creme de Batata/inhame/batata-doce/aipim 

– 1 colher de sopa 

Berinjela – 1 colher de sopa 

Salada de alface e tomate – 2 colheres de sopa 

Salada de Beterraba – 1 colher de sopa 

Salada de vagem com tomate – 2 colheres de sopa  

Angu Mole ou de Corte –2 colheres de sopa 

Macarrão Parafuso/ Espaguete – 3 colheres de sopa 

Feijão Preto/ Feijão Carioca/ Tutu de feijão – 2 colheres de 

sopa cheias 

Feijão nutritivo/ Chilli de feijões – 4 colheres de sopa cheias 

Salada de Grão de Bico, tomate e cenoura- 4 colheres de sopa 

Grão de Bico atolado – 4 colheres de sopa 

Yakissoba de Legumes – 4 colheres de sopa 

Molho de Ervilha/Lentilha- 2 colheres de sopa 

Arroz – 3 colheres de sopa 

Arroz de Lentilha- 5 colheres de sopa 

Farofa– 1 colher de sopa 

Risoto de frango- 4 colheres de sopa 

Omelete/ Omelete de abobrinha/ Omelete de atum – 2 

colheres de sopa cheias 

 Ovo mexido – 2 colheres de sopa cheias 

Ovo cozido- ½ unidade 

Carne (músculo) desfiado – 1 colher de sopa  

Churrasco misto (frango e chã) – 1 colher de sopa 

Carne Assada/Picada/Ensopada – 1 colher de sopa 

Carne suína- 1 colher de sopa 

Carne moída- 1 colher de sopa  

Carne seca – 1 colher de sopa 
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Quiabo  – 1 colher de sopa 

Abobrinha – 1 colher de sopa 

Agrião – 1 colher de sopa 

Chuchu – 1 colher de sopa cheia 

Brócolis – 2 colheres de sopa cheias 

Batata inglesa/ Batata doce/aipim/Inhame – 1 

colher de sopa 

Vagem- 1 colher de sopa 

Cenoura- 1 colher de sopa cheia 

Creme de espinafre – 1 colher de sopa cheia  

Salada de Tomate, Pepino e cenoura – 2 colheres 

de sopa 

Coxa de Frango desfiado – 1 colher de sopa cheia  

Frango peito/Isca de frango – 1 colher de sopa 

Isca de Fígado / Moela – 1 colher de sopa 

Estrogonofe de Carne- 1 colher de sopa 

Sopa de feijão com macarrão ave maria e músculo – 1 concha 

Canja - 1 concha 

Sopa de ervilha/lentilha com frango e Inhame- 1 concha 
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POLO 1 

UNIDADE ESCOLAR ENDEREÇO/E-MAIL 

C.C. Jurujuba 
Ed. Infantil/INTEGRAL 

Av. Carlos Ermelindo Marins, 153 – Jurujuba 
crechejurujuba153@outlook.com/ 

joelcia_santanna@hotmail.com 

C.C. Nossa Senhora Aparecida 
Ed. Infantil/INTEGRAL 

Rua Jorge Nemmer, 03 – Ingá 
nunesmaria17@gmail.com/ 

C.C. Prof. Geraldo Cavalcanti 
Albuquerque/APADA 

Berçário+Ed. Infantil/INTEGRAL 

Rua Gal. Andrade Neves, 307 – São Domingos 
michele.admapada@gmail.com/ 

direcaoprofgc@gmail.com 

E. M. Ayrton Senna 
1° e 2° ciclos/PARCIAL 

Rua Altamiro José Cabral, s/nº - Morro do Estado 
ssepulvida13@gmail.com/emasenna1994@gmail.com/ 

emayrtonsenna@educacao.niteroi.rj.gov.br 

E. M. Dr. Alberto Francisco Torres 
1°, 2°, 3° e 4° ciclos e EJA de 1° e 2° 

ciclos/PARCIAL   

Rua Prof. Ismael Coutinho, 88 - Centro  
emaft88@gmail.com/ 

emalbertotorres@educacao.niteroi.rj.gov.br 

E. M. Maestro Heitor Villa Lobos 
1°, 2°, 3° e 4° ciclos e EJA de 1° e 2° 

ciclos/PARCIAL 

Rua Salo Brand, s/nº - Ilha da Conceição  
villalobosniteroi@gmail.com/ 

emvillalobos@educacao.niteroi.rj.gov.br 

E. M. Nossa Senhora da Penha               
Ed. Infantil (1-6 anos), 1° e 2° ciclos/PARCIAL 

Lad. Major Rocha, s/nº - Ponta da Areia  
nossapenha@yahoo.com.br/ 

emnossapenha@educacao.niteroi.rj.gov.br 

E. M. Professora Lucia Mª da Silveira Rocha 
Ed. Infantil/INTEGRAL e 1° e 2° 

ciclos/PARCIAL 

Rua Carlos Ermelindo Marins, 34 - Jurujuba  
emplmsr@hotmail.com/ 

emluciamaria@educacao.niteroi.rj.gov.br 

E. M. Santos Dumont 
1°, 2°, 3° e 4° ciclos/PARCIAL 

Rua Manoel Corrêa, s/nº - Bairro de Fátima  
santosdumont.edu@gmail.com/ 

emsantosdumont@educacao.niteroi.rj.gov.br 

UMEI Alberto de Oliveira                     
Ed. Infantil/INTEGRAL (3, 4 e 5 anos)  

Rua Evaristo da Veiga, 108 - Centro  
umeialbertodeoliveira@gmail.com/ 

umeialbertodeoliveira@educacao.niteroi.rj.gov.br 

UMEI Antonio Vieira da Rocha 
 Ed. Infantil/INTEGRAL 

Rua Araújo Pimenta, s/nº - Morro do Estado 
antoniovieira.umei@gmail.com/ 

umeiantoniovieira@educacao.niteroi.rj.gov.br 

UMEI Hilka de Araújo Peçanha  
 Ed. Infantil/INTEGRAL 

Rua Itaguai, 148 - Santa Rosa 
heliamoura@yahoo.com.br/umeihilkapecanha@gmail.com/ 

umeihilkapecanha@educacao.niteroi.rj.gov.br 

UMEI Portugal Pequeno         
 Ed. Infantil/PARCIAL 

Rua Visconde de Itaboraí, 20 - Ponta da Areia 
umeiportugalpequeno@yahoo.com.br/ 

umeiportugalpequeno@educacao.niteroi.rj.gov.br 

UMEI Professor Írio Molinari          
 Ed. Infantil/INTEGRAL 

Rua Jornalista Sardo Filho, 255 - Ilha da Conceição 
umeiiriomolinari@gmail.com/  

umeiiriomolinari@educacao.niteroi.rj.gov.br 

UMEI Profª Maria Vitória Ayres Neves  
 Ed. Infantil/INTEGRAL 

Rua XV de Novembro, 179 - Centro  
umei.mariavitoriaan@gmail.com/ 

umeivitorianeves@educacao.niteroi.rj.gov.br 
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UMEI Rosalda Paim                      
 Ed. Infantil/INTEGRAL 

Rua Dr. Celestino, 78 - Centro  
rosaldapaim@gmail.com/umeirosaldapaim@educacao.niteroi.rj.

gov.br 

POLO 2  

UNIDADE ESCOLAR ENDEREÇO/E-MAIL 

C.C. Instituto Dr. March 
Ed. Infantil/INTEGRAL 

Rua Desemb. Lima Castro, 235 - Fonseca  
sapseidm235@gmail.com/sapseidm@yahoo.com.br 

C. C. Madre Mary Marcelline 
Ed. Infantil/INTEGRAL 

Rua Tenente Osório, 30 - Fonseca  
sagradafamilianit@gmail.com/gloriaclmedeiros@yahoo.com.br 

E. M. Djalma Coutinho 
1º e 2º ciclos/INTEGRAL 

Rua Cinco de Março, 75- Fonseca  
emdjalmacoutinho@educacao.niteroi.rj.gov.br/ 

e.m.djalmacoutinhodeoliveira@gmail.com 

E. M. Dom José Pereira Alves 
1º e 2º ciclos/PARCIAL 

Rua Tenente Osório, 73 – Fonseca 
emdomjose@educacao.niteroi.rj.gov.br 

eedjpa@hotmail.com 

E. M. Ernani Moreira Franco 
Ed. Infantil, 1º e 2º ciclos/PARCIAL 

Rua Bonfim, s/nº - Fonseca  
emernani41@yahoo.com.br/ 

emernanifranco@educacao.niteroi.rj.gov.br 

E. M. Jacinta Medela 
1º e 2º ciclos/PARCIAL 

Rua Tenente Osório, 10 - Fonseca  
emjacintamedela@gmail.com/ 

emjacintamedela@educacao.niteroi.rj.gov.br 

E. M. Noronha Santos                         
Ed. Infantil/INTEGRAL e 1º e 2º 

ciclos/PARCIAL 

Rua Henrique Lage, 184 – Fonseca 
emnoronhasantos@educacao.niteroi.rj.gov.br                                  

noronha-santos@hotmail.com 

E. M. Professora Mª de Lourdes Barbosa 
Santos  

1º e 2º ciclos/PARCIAL e EJA 1º e 2º ciclos 

Rua Leite Ribeiro, 120 - Fonseca  
emmariadelourdes@educacao.niteroi.rj.gov.br 

emproflourdes@gmail.com 

NAEI Vila Ipiranga                                         
Ed. Infantil+Berçário/INTEGRAL  

Rua Tenente Osório, 73 - Fonseca  
naeivilaipiranga2013@gmail.com/ 

naeivilaipiranga@educacao.niteroi.rj.gov.br 

UMEI Alberto Brandão  
Ed. Infantil/INTEGRAL 

Rua Castro Alves, s/n° - Fonseca  
umeialbertobrandao@educacao.niteroi.rj.gov.br/ 

albertobrandao6@gmail.com 

UMEI Julieta Botelho                         
Ed. Infantil/PARCIAL 

Alam. São Boaventura, 30 - Fonseca  
julietabotelho2015@gmail.com/ 

umeijulietabotelho@educacao.niteroi.rj.gov.br 

UMEI  Profª Marilza da Conceição Rocha 
Medina Ed. Infantil+Berçário/INTEGRAL 

Rua Dr. Conrado Barbosa, s/nº - Vila Ipiranga 
umeimarilzamedina01@gmail.com/ 

umeimarilzamedina@educacao.niteroi.rj.gov.br 

UMEI Professor Nilo Neves                           
Ed. Infantil/INTEGRAL 

Rua Silveira da Mota, s/nº - Boa Vista  
umeiniloneves2@gmail.com/umeiniloneves@educacao.niteroi.rj.

gov.br 

UMEI Professora Mª José Mansur Barbosa 
Santos 

Ed. Infantil/INTEGRAL 

Rua Magnólia Brazil, 68 - Fonseca  
umeimjmansurbarbosa@outlook.com/ 

umeijosemansur@educacao.niteroi.rj.gov.br 
 

mailto:umeijosemansur@educacao.niteroi.rj.gov.br
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UMEI Professora Regina Leite Garcia 
Ed. Infantil/INTEGRAL 

Rua Teixeira de Freitas, 380 - Fonseca 
umeireginalgarcia@gmail.com/ 

umeireginagarcia@educacao.niteroi.rj.gov.br 

UMEI Renata Gonçalves Magaldi 
Ed. Infantil/INTEGRAL 

Travessa Aires Lemos, s/nº - Fonseca  
umeirenatamagaldi@gmail.com/ 

umeirenatamagaldi@educacao.niteroi.rj.gov.br 

POLO 3  

UNIDADE ESCOLAR ENDEREÇO/E-MAIL 

C.C. Irmã Catarina  
Ed. Infantil/INTEGRAL 

Alam. Jandira Fróes, 1.037 A - São Francisco 
ccirmacatarina@gmail.com/ 

rosangelamoutinho1979@gmail.com 

C. C. Medalha Milagrosa 
Ed. Infantil/INTEGRAL 

Alameda Paris, 56 - Morro do Cavalão 
lili.innocencio@gmail.com 

E.M. Antineia Silveira Miranda                   
3º e 4º ciclos  -   Horário Ampliado PARCIAL 

Rodovia Amaral Peixoto, KM 02 - Caramujo  
emantineia.niteroi@gmail.com/ 

emantineiamiranda@educacao.niteroi.rj.gov.br 

E. M. Antônio Coutinho de Azevedo  
1º e 2º ciclos/PARCIAL 

Avenida Desembargador Nestor R Perlingeiro, s/n - Stª Bárbara  
e.m.antoniocoutinho@gmail.com 

emantonioazevedo@educacao.niteroi.rj.gov.br 

E. M. Demenciano Antônio de Moura       
Ed. Infantil, 1º e 2º ciclos/INTEGRAL 

Trav. Magnólia Brasil, s/nº - Fonseca  
demencianomoura@hotmail.com 

emdemencianomoura@educacao.niteroi.rj.gov.br 

E. M. José de Anchieta                                  
1º, 2º, 3º e 4º ciclos/PARCIAL 

Rua B e D, s/nº - Morro do Céu  
sj.anchieta@gmail.com/emjosedeanchieta@educacao.niteroi.rj.g

ov.br 

E. M. Paulo Freire                                           
1º, 2º, 3º e 4º ciclos/PARCIAL 

Rua Soares de Miranda, 77 - Fonseca   
niteroiempf@gmail.com/empaulofreire@educacao.niteroi.rj.gov.

br 

E. M. Professora Mª Ângela Moreira Pinto      
1º e 2º ciclos/PARCIAL 

Rua Tupiniquis, 392 - São Francisco  
emmariaangela@yahoo.com.br/emmariaangela@educacao.niter

oi.rj.gov.br 

E. M. Rachide da Glória Salim Saker  
3º e 4º ciclos/PARCIAL 

Rua Jandira Pereira, 620/623 - Stª Bárbara  
cecrachide@hotmail.com/ 

emrachidesaker@educacao.niteroi.rj.gov.br 

E. M. Sebastiana Gonçalves Pinho                              
Ed. Infantil, 1º e 2º ciclos/PARCIAL 

Est. Viçoso Jardim, s/nº - Viçoso Jardim  
emsebastiana@educacao.niteroi.rj.gov.br 

E. M. Vila Costa Monteiro                                 
Ed. Infantil, 1º e 2º ciclos/PARCIAL 

Rua Ititioca, s/nº - Ititioca  
vilacostamonteiro@gmail.com/emvilamonteiro@educacao.niter

oi.rj.gov.br 

NAEI Sebastião Luiz Tatagiba           
Ed. Infantil/INTEGRAL 

Rua Bispo João da Mata, 18 - Fundos - Ititioca  
naeitatagiba@yahoo.com.br/naeitatagiba@educacao.niteroi.rj.g

ov.br 

UMEI Hermógenes Reis                      
Ed. Infantil/INTEGRAL 

Rua Nestor Perlingeiro, s/nº - Stª Bárbara  
umeihermogenesreis@gmail.com/ 

umeihermogenesreis@educacao.niteroi.rj.gov.br 

UMEI Jorge Nassim Vieira  Najjar  Rua Bispo Dom João da Mata, nº 7 – Ititioca 



 

 
     
 

 

FUNDAÇÃO MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO DE NITERÓI 
COMISSÃO DE ANÁLISE E ELABORAÇÃO DE EDITAIS 

Portaria FME nº 121/2021 – Publicada em 23/03/2021 

Proc.: 

210/9473/2022 

Data: 

22/06/2022 
Fls.: 

 

Rubrica: 

Ed. Infantil/INTEGRAL umeijorgenajjar@gmail.com/umeijorgenajjar@educacao.niteroi.r
j.gov.br 

UMEI Marly Sarney                          
Ed. Infantil/INTEGRAL 

Rua Ver. José Mª Cavalcanti, 866 - Stª Bárbara  
umeimarlysarney@educacao.niteroi.rj.gov.br 

dinha135@hotmail.com 

UMEI Vice-Prefeito Luiz Eduardo Travassos 
do Carmo  

Ed. Infantil/INTEGRAL 

Rua A, 80 - Caramujo  
umei.etravassos@gmail.com/umeieduardotravassos@educacao.

niteroi.rj.gov.br 

UMEI Zilda Arns Neumman                                               
Ed. Infantil/INTEGRAL  

Rua Pastor José Gomes, n.º 502 - Caramujo  
umeizildaarns@gmail.com/umeizildaarns@educacao.niteroi.rj.go

v.br 

POLO 4  

UNIDADE ESCOLAR ENDEREÇO/E-MAIL 

C. C. Anália Franco  
Ed. Infantil + Berçário 

Rua Martins Torres, 479 - Santa Rosa  
messeamor@gmail.com 

C. C. Cidade dos Menores 
Ed. Infantil 

Rua Nossa Senhora Das Graças, 474 - Santa Rosa 
cc.cidadesmenores@hotmail.com/marilia.alves@hotmail.com 

E. M. Diógenes Ribeiro de Mendonça       
1º e 2º ciclos/PARCIAL 

Estrada Caetano Monteiro, s/nº - Pendotiba  
e.m.diogenes@hotmail.com/emdiogenes@educacao.niteroi.rj.go

v.br 

E. M. Felisberto de Carvalho                     
Ed. Infantil, 1º e 2º ciclos/PARCIAL 

Estrada Ca 
etano Monteiro, 896 - Pendotiba 

felisbertodecarvalho@hotmail.com/ 
emfelisbertodecarvalho@educacao.niteroi.rj.gov.br 

E. M. Honorina de Carvalho   
3º e 4º ciclos e EJA(todos os ciclos)/PARCIAL 

Rua Professor  José Peçanha, s/nº - Pendotiba  
carvalho.honorina@gmail.com/ 

emhonorina@educacao.niteroi.rj.gov.br 

E. M. Padre Leonel Franca                             
1º e 2º ciclo/PARCIAL 

Rua Santos Moreira, 58 - Santa Rosa  
empadreleonel@educacao.niteroi.rj.gov.br 

E. M. Professor Horácio Pacheco                              
1º e 2º ciclos/PARCIAL 

Av. Celso Peçanha, s/nº - Cantagalo  
emhpacheco@gmail.com/emhoraciopacheco@educacao.niteroi.

rj.gov.br 

E. M. Professora Bolívia de Lima Gaétho  
1º e 2º ciclos/PARCIAL 

Est. Sen. Fernando da Cunha, s/nº - Rio do Ouro  
boliviagaetho@gmail.com/emboliviagaetho@educacao.niteroi.rj.

gov.br 

E. M. Sítio do Ipê  
1º e 2º ciclos/PARCIAL 

Rua Prof. José Peçanha, s/nº - Pendotiba  
ipe.sitio@gmail.com/emsitiodoipe@educacao.niteroi.rj.gov.br 

E. M. Vera Lúcia Machado                             
1º e 2º ciclos/PARCIAL 

Rua Ademar de Paiva, 7 e 8 - Badu  
em_veralucia@yahoo.com.br/emveralucia@educacao.niteroi.rj.g

ov.br 

UMEI Elenir Ramos Meirelles      
 2 a 6 anos/INTEGRAL 

Rua das Flores, 99 - Badu  
elenirmeirelles@gmail.com/ 

umeielenirmeirelles@educacao.niteroi.rj.gov.br 

UMEI Gabriela Mistral                               
3 a 6 anos/INTEGRAL 

Est. Caetano Monteiro, 820 - Pendotiba  
gabrielamistral.fme@gmail.com/ 

umeigabrielamistral@educacao.niteroi.rj.gov.br 
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UMEI Geraldo Montedônio Bezerra de 
Menezes  

3 a 6 anos/INTEGRAL 

Rua Mário Vianna, 589 - Santa Rosa  
umeibezerrademenezes@educacao.niteroi.rj.gov.br  

geraldombm@hotmail.com 

UMEI Governador Eduardo Campos  
2 a 6 anos/INTEGRAL 

Rua Aurora Ribeiro, 8A – Maria Paula 
umeieduardocampos@educacao.niteroi.rj.gov.br 

UMEI Professora Lisaura Machado Ruas 
Integral+Berçário (0 a 6 anos) 

R. Arthur Bento Moura, 79 - Badu  
umeilizauraruas@gmail.com/umeilisauraruas@educacao.niteroi.

rj.gov.br 

UMEI Senador Vasconcelos Torres                         
2 a 6 anos/INTEGRAL 

R. Santa Rosa, 157 – Santa Rosa   
senvasctorres@gmail.com/ 

umeivasconcelostorres@educacao.niteroi.rj.gov.br 

POLO 5/6  

UNIDADE ESCOLAR ENDEREÇO/E-MAIL 

C. C. Dom Orione  
Ed. Infantil+Berçário 

Rua Quintino Bocaíuva, s/n - São Francisco      
domorione@yahoo.com.br 

C. C. São Vicente de Paulo 
Ed. Infantil+Berçário 

Rua Miguel Vieira Ferreira, 147 - Icaraí  
crechecomunitariasvp@gmail.com 

E. M. Adelino Magalhães  
Ed. Infantil, 1º e 2º ciclos/PARCIAL 

Rua Dr. Nelson Penna, 17 – Engenhoca 
emadelino@educacao.niteroi.rj.gov.br/ 

E. M. Altivo César  
3º e 4º ciclos - EJA todos os ciclos/PARCIAL 

Rua Dr. Luiz Palmier, 25 - Barreto  
altivocesar@gmail.com/emaltivocesar@educacao.niteroi.rj.gov.b

r 

E. M. Governador Roberto Silveira  
Ed. Infantil, 1º e 2º ciclos/PARCIAL 

Lot. Bento Pestana, s/nº - Morro do Castro  
em.govrobertosilveira@hotmail.com/ 

emrobertosilveira@educacao.niteroi.rj.gov.br    

E. M.  Profª Maria Felisberta  Baptista da 
Trindade                          

Ed. Infantil, 1º e 2º ciclos/PARCIAL 

Rua Prof. João Brasil, 2.000 - Engenhoca 
secretariainfante@yahoo.com.br/ 

emdomhenrique@educacao.niteroi.rj.gov.br 

E. M. João Brazil                                            
1º, 2º, 3º e 4º ciclos/EJA 1º e 2º 

ciclos/PARCIAL 

Lot. Bento Pestana, s/nº - Morro do Castro   
emjoaobrazil@gmail.com/emjoaobrazil@educacao.niteroi.rj.gov.

br 

E. M. Mestra Fininha                                         
1º e 2º ciclos/PARCIAL 

Rua Dr. Luiz Palmier, 100 - Barreto  
mestrafininha@bol.com.br/ 

emmestrafininha@educacao.niteroi.rj.gov.br 

E. M. Professor André Trouche       
1º e 2º ciclos/PARCIAL 

Rua Dr. Luiz Palmier, 100 - Barreto  
andretrouche@gmail.com / 

emandretrouche@educacao.niteroi.rj.gov.br 

E. M. Professora Elvira Lúcia Esteves de 
Vasconcelos  

1º e 2º ciclos/INTEGRAL# 

Trav. Emílio Andrada, 2 - Icaraí  
emelviralucia@yahoo.com.br/emelviralucia@educacao.niteroi.rj.

gov.br 

E. M. Tiradentes 
Ed. Infantil, 1º e 2º ciclos/PARCIAL 

Rua Dr. March, 628 - Tenente Jardim  
tiradentesniteroi@hotmail.com/ 

emtiradentes@educacao.niteroi.rj.gov.br 

UMEI Darcy Ribeiro  
Ed. Infantil e 1º ciclo/INTEGRAL 

Avenida Ermelindo Marins, S/N – Preventório, Charitas 
umeidarcyribeiro@gmail.com/ 

umeidarcyribeiro@educacao.niteroi.rj.gov.br 
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UMEI Jacy Pacheco   
Ed. Infantil/INTEGRAL e 1º ciclo/PARCIAL 

Rua Monsenhor Raeder  s/n - Barreto 
umeijacypacheco@gmail.com/ 

umeijacypacheco@educacao.niteroi.rj.gov.br 

UMEI Neuza Brizola               
Ed. Infantil/INTEGRAL 

Rua Prof. João Brasil, 1.960 - Engenhoca   
umeineuzabrizola@educacao.niteroi.rj.gov.br 

UMEI Profº Iguatemi Coquinot de Alcântara 
Nunes  

Ed. Infantil+Berçário/INTEGRAL 

Rua Orêncio de Freitas, s/nº – Morro dos Marítimos 
iguatemi.coquinot@gmail.com/ 

umeiiguatemicoquinot@educacao.niteroi.rj.gov.br 

UMEI Rosalina de Araújo Costa         
Ed. Infantil/PARCIAL 

Rua Galvão, 193 - Barreto  
umeirac@outlook.com/ 

umeirosalina@educacao.niteroi.rj.gov.br 

POLO 7 

UNIDADE ESCOLAR ENDEREÇO/E-MAIL 

C. C. Amigos do Jacaré 
Ed. Infantil/INTEGRAL 

Estrada Frei Orlando, 499 - Jacaré  
crechecjacare@hotmail.com 

C. C. Kairós 
Ed. Infantil/INTEGRAL 

Rua 3 - Lote 18, Quadra 59 - Engenho do Mato  
crechekairos8@gmail.com 

C. C. Eulina Félix 
Ed. Infantil/INTEGRAL 

Trav. João Manoel da Silva, 229 A - Cantagalo  
eulinafelix83@gmail.com 

C.C. Profª Clélia Rocha 
Ed. Infantil/INTEGRAL 

Rua Jean V. Moulliac, 47 - Várzea das Moças  
nutricionista@remansofraterno.org.br 

E. M. Eulália da Silveira Bragança 
1º e 2º ciclo/PARCIAL 

Estrada Frei Orlando, s/nº - Piratininga  
emeulaliabraganca@educacao.niteroi.rj.gov.br 

E. M. Francisco Portugal Neves                              
2º, 3º e 4º ciclos – EJA (todos os ciclos) 

Rua Quatorze, 14 - Piratininga  
emportugalneves@educacao.niteroi.rj.gov.br 

E. M. Heloneida Studart                                   
1º e 2º ciclos/PARCIAL 

Estrada da Serrinha, s/nº - Várzea das Moças  
emheloneidastudart@educacao.niteroi.rj.gov.br 

E. M. Maralegre                                                     
1º e 2º ciclos/PARCIAL 

Rua 65, L. 10 e 11, Q. 87 - Cafubá  
escolamaralegre@gmail.com/emmaralegre@educacao.niteroi.rj.

gov.br 

E. M. Professor Dario de Souza Castello  
1° e 2° ciclo/PARCIAL 

Rua Profº Alice Picanço, nº 21 - Itaipu  
emdariocastello@gmail.com/emdariocastello@educacao.niteroi.

rj.gov.br 

NAEI Ângela Fernandes          
Ed. Infantil/INTEGRAL 

Rua Salomão Vergueiro da Cruz, 1.076 - Cafubá  
naeiangelafernandes@educacao.niteroi.rj.gov.br 

UMEI Almir Garcia da Silva                                       
Ed. Infantil/INTEGRAL 

Rua Profº Roberto Lira, 09 - Maceió  
umeialmirgarcia@gmail.com/umeialmirgarcia@educacao.niteroi.

rj.gov.br 

UMEI Lizete Fernandes Maciel    
Ed. Infantil/INTEGRAL 

Estrada Frei Orlando, 325 - Jacaré  
umeilizetemaciel@gmail.com/umeilizetemaciel@educacao.niter

oi.rj.gov.br 

UMEI Nina Rita Torres  
 Ed. Infantil/INTEGRAL 

Avenida Dr. Acúrcio Torres, nº 691 - Piratininga  
umeininaritatorres@gmail.com/ 

umeininatorres@educacao.niteroi.rj.gov.br 
 

UMEI Olga Benário Prestes             Prç. Irene Matos, s/nº - Engenho do Mato  

mailto:umeininatorres@educacao.niteroi.rj.gov.br
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UMEI Professora Áurea Trindade Pimentel de 
Menezes       

Ed. Infantil/INTEGRAL 

Rua Cícero Barreto, 39 (antiga R. 30) - Itaipu  
umeiaureapimentel@gmail.com/umeiaureapimentel@educacao.

niteroi.rj.gov.br 

UMEI Professora Odete Rosa da Mota                        
Ed. Infantil+Berçário/INTEGRAL 

Rua Cícero Barreto, 39 (antiga R. 30) - Itaipu 
umeiodeterosa@yahoo.com.br/ 

umeiodeterosa@educacao.niteroi.rj.gov.br 

UMEI Vale Feliz 
Ed. Infantil e 1º ciclo/PARCIAL 

Rua Dr. Renato Pereira Machado, 33 – Lote 11A /Quadra A – 
Engenho do Mato 

umeivalefeliz@gmail.com/umeivalefeliz@educacao.niteroi.rj.gov
.br 

POLO 8 

UNIDADE ESCOLAR ENDEREÇO/E-MAIL 

C. C. Alarico de Souza 
Ed. Infantil/INTEGRAL 

Estrada Alarico de Souza, 545 - Santa Rosa  
crechealaricodesouza555@gmail.com 

C. C. Betânia 
Ed. Infantil/INTEGRAL 

Avenida Rui Barbosa, 671/679 - São Francisco  
crechebetania@hotmail.com 

C.C. Esperança em Cristo 
Ed. Infantil/INTEGRAL 

Estrada Francisco da Cruz Nunes nº 3003 - Itaipu 
cesperancaemcristo@gmail.com 

C. C. Meimei 
Ed. Infantil/INTEGRAL 

Rua Engenheiro Carlos Álvaro Quintela (ant. 51), LT. 3, QD. 166 - 
Piratininga  

setoradministrativo@gepar.org.br/direcao@geparpromocaointe
gral.org.br 

 

C.C. Minha Querência 
Ed. Infantil/INTEGRAL 

Rua Demócrito da C. Silveira, L 14 Q 64 – Cafubá 
crecheminhaquerencia@hotmail.com 

E.M. Anísio Teixeira  
1º e 2º Ciclos/INTEGRAL 

Trav. Manoel Continentino, nº 32 - São Domingos 
eduintegral.anisioteixeira@gmail.com/ 

emanisioteixeira@educacao.niteroi.rj.gov.br 

E. M. Helena Antipoff 
1º e 2º ciclos - EJA 1º e 2º ciclos/EJA PARCIAL 

Av. Rui Barbosa, 388 - São Francisco  
helenaantipoff@hotmail.com/helenaantipoff@educacao.niteroi.r

j.gov.br 

E. M. Julia Cortines                                                     
1º e 2º ciclos/PARCIAL 

Rua Lopes Trovão, s/nº - Icaraí  
juliacortines@yahoo.com.br/emjuliacortines@educacao.niteroi.r

j.gov.br 

E. M. Levi Carneiro                                            
1º, 2º, 3º e 4º ciclos/PARCIAL 

Estrada do Sapê, 488 - Pendotiba  
emlevicarneiro@yahoo.com.br/emlevicarneiro@educacao.nitero

i.rj.gov.br 

E. M. Professor Marcos Waldemar de Freitas 
Reis  

1º e 2º ciclos/PARCIAL 

Rua Antônio Luiz Saião, s/nº - Itaipu  
marcoswaldemar.2011@gmail.com/ 

emmarcoswaldemar@educacao.niteroi.rj.gov.br 

E. M. Professor Paulo de Almeida Campos  
1º e 2º ciclos/PARCIAL - EJA 1º e 2º ciclos 

Rua Gal. Pereira da Silva, 50 - Icaraí  
emppacampos@gmail.com/empaulodealmeida@educacao.niter

oi.rj.gov.br 
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UMEI Dr. Paulo César Pimentel                    
Ed. Infantil/INTEGRAL 

Rua Campo Belo, s/nº - Itaipu  
umeipaulocesarpimentel@gmail.com/ 

umeipaulopimentel@educacao.niteroi.rj.gov.br 

UMEI Maria Luiza da Cunha Sampaio                    
Ed. Infantil/INTEGRAL 

Rua Presidente Rooselvelt, 49 - São Francisco   
umeimldcs@gmail.com/umeimariasampaio@educacao.niteroi.rj.

gov.br 

UMEI Professora Denise Mendes Cardia   
Ed. Infantil/INTEGRAL 

Rua José Bonifácio, 56 – São Domingos   
umeidenisemendescardia@gmail.com/ 

umeidenisecardia@educacao.niteroi.rj.gov.br 

UMEI Professora Margareth Flores 
Ed. Infantil+Berçário/INTEGRAL 

Rua Albino Pereira, s/nº - Grota do Surucucu 
margarethflores962@yahoo.com.br/ 

umeimargarethflores@educacao.niteroi.rj.gov.br 

 UMEI Vinícius de Moraes             
Ed. Infantil/INTEGRAL e 1ºciclo/PARCIAL 

Est. Washington Luiz, Qd 2, Lt 1, 2 e 3 - Sapê  
umei.viniciusdemorais@gmail.com/ 

umeiviniciusdemoraes@educacao.niteroi.rj.gov.br 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


