[image: image1.jpg]PREFEITURA

NITEROI




                                         Departamento de Alimentação Escolar/FME
	Curso/palestra/formação oferecidos 2016
	Público alvo
	Local
	Palestrante
	Período
	Horário
	Outras informações

	Capacitação de Berçários in loco
	Merendeiros
	Unidade Escolar


	Nutricionista
	Fevereiro

	Manhã ou tarde

(conforme disponibilidade da unidade)
	Reforço das Orientações Gerais sobre Introdução Alimentar na Primeira Infância nas Unidades da Rede com Berçário

	Capacitação de Berçários Anual
	Direção e Merendeiros
	Auditório da FME
	Nutricionista
	Março

	Manhã ou tarde
	Orientações aprofundadas sobre Introdução Alimentar na Primeira Infância Introdução Alimentar na Primeira Infância para a excelência no trabalho desenvolvido nas UMEIs

	Introdução aos Berçários
	Pais e Professores
	Unidade Escolar


	Nutricionista
	Fevereiro

e Março

	Manhã ou tarde

(conforme disponibilidade da unidade)
	Orientações Gerais sobre Introdução Alimentar na Primeira Infância e Alimentação Saudável

	Realização da Semana da Alimentação Escolar in loco
	Pais e

Alunos da Rede

(incluindo EJA)


	Unidade Escolar
Parcial
	Nutricionista


	Maio e junho

	Horário de funcionamento das Unidades Escolares participantes
	Ação de Educação Nutricional visando à escolha correta de alimentos no dia a dia e a prevenção de doenças crônicas 

(obesidade, hipertensão arterial, câncer, etc)



	Curso/palestra/formação oferecidos 2016
	Público alvo
	Local
	Palestrante
	Período
	Horário
	Outras informações

	Realização da Semana da Alimentação Escolar na FME
	Comunidade Escolar e da FME
	FME
	Nutricionista


	Maio


	Horário de funcionamento da FME (manhã e tarde)
	Stand de avaliação e orientação nutricional da comunidade escolar. Atividade tem como objetivo reforçar a importância da alimentação saudável no dia a dia

	Curso Prático para Merendeiros da Rede

	Merendeiros
	Cozinha Experimental
	Nutricionista
	A partir 

do 2º sem
	Curso de 8 horas

(às 4 feiras) – QUINZENAL
	Grupo de 3 merendeiros . 

Objetivo: contemplar todas as escolas, Reforçar as relações interpessoais (merendeiro e departamento alimentação escolar) e os conceitos teóricos

	Capacitação Teórica de Merendeiros


	Merendeiros
	Auditório da FME
	Nutricionista e Convidado Externo
	Julho
Outubro
	Curso de dois dias

(carga horária: 16h)
	Rever conceitos e orientar sobre as boas práticas de armazenamento, manipulação e distribuição dos alimentos. Incentivo à educação nutricional. Divulgação e Aplicabilidade do Roteiro de Boas Práticas da FME

	Capacitação de Diretores – III Encontro de Diretores e Responsáveis pelo PNAE

	Diretores
	Auditório da FME
	Nutricionista e Convidado Externo
	Agosto
	Curso de dois dias

(carga horária de 16h)
	Rever conceitos e orientar sobre as boas práticas de armazenamento, manipulação e distribuição dos alimentos. Incentivo à educação nutricional. Divulgação e Aplicabilidade do Roteiro de Boas Práticas da FME.



	Curso/palestra/formação oferecidos 2016
	Público alvo
	Local
	Palestrante
	Período
	Horário
	Outras informações

	Avaliação Nutricional nas

Unidades Escolares
	Alunos
	Unidades

Escolares
	Nutricionistas
	A partir de Abril

2016
	Manhã ou tarde

(conforme disponibilidade da unidade)
	As Escolas serão selecionadas aleatoriamente. Os dados serão analisados em grupo e individualmente. Os alunos identificados com sobrepeso, obesidade ou déficit de peso serão encaminhados para unidades de saúde. 


